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Vous rencontrez un problème sur nos sentiers ? Signalez-le sur les fiches dédiées dans les 
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Corneilla-de-Conflent 

Circuit des Minerais 
 Distance : 14,6 km                                    Temps : 5h00 (Hors arrêts) 

 Dénivelé Positif :  240 m                       Dénivelé Positif Cumulé : 885 m 

 Difficulté :  Difficile         

 Balisage : Jaune  

Panoramas et Patrimoine 
Sentier en grande partie sans couvert végétal, à éviter par fortes chaleurs. 
A travers exploitations minières, citadelles fortifiées, vestiges médiévaux et 
néolithiques, cette randonnée offre des panoramas exceptionnels sur la 
Vallée du Cady, Villefranche-de-Conflent et le massif du Canigó. 
 
                       
 

 

 

                                       

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

Photo-reportez en taguant vos 
plus belles photos de randos #justcanigo 

sur Instagram 
Photos visibles sur notre page Facebook, 

devenez fan en flashant le QR code ci-contre 
ou sur facebook.com/TourismeConflentCanigo 

 

Office de Tourisme Conflent Canigó 
Tel. 04 68 05 41 02 

www.tourisme-canigou.com 
 
 

  

Météo : 08 99 71 02 66    

Urgences : 112 ou 15 

Pompiers : 18 
 

Bonne Conduite en Montagne 

- Se renseigner sur les conditions 

atmosphériques 

- Être bien équipé : chaussures, chapeau, eau… 

- Rester sur les sentiers balisés  

- Respecter la Faune et la Flore 

- Ramener ses déchets 

- Respecter la réglementation affichée 

- Ne pas oublier de refermer les barrières 

- Rester silencieux et discret 

- Ne pas faire de feu 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Carte IGN 1/25ème 2349 ET 

 

Départ Eglise Sainte-Marie de Corneilla-de-Conflent - altitude 570m – 
Accès en voiture : Depuis la RN116, prendre la D116 en direction de Corneilla-de-Conflent.  
 
Départ de l’Eglise Sainte-Marie. Le sentier démarre derrière l’église par une ruelle en pente raide, 
descendant jusqu’au Riu de Fillols. Le traverser et prendre en face le chemin assez raide, encaissé et très 
caillouteux. Ce sentier était un chemin vicinal emprunté par les chariots qui assuraient le transport du talc. 
Au tertre herbeux, contourner par la gauche la grande barrière métallique et franchir après quelques 
mètres une petite barrière (ne pas oublier de la refermer). Continuer la montée jusqu’au Roc Ample. Au 
cours de la montée, vue sur 2 orris (cabanes en pierres sèches) à gauche. 
 
1 Roc Ample – 0h35 - 704 m. Prendre à gauche (direction Villefranche-de-Conflent) et monter jusqu’à une 
bergerie en ruines. La contourner par la droite et continuer la montée jusqu’à un plat herbeux. Après la 
bergerie, passage devant un cortal en ruines auprès duquel coule une source. 
2 Plat herbeux – 0h55 – 781 m. Prendre le sentier à gauche (direction Villefranche-de-Conflent qui amène 
à un point de vue exceptionnel. Vue sur Villefranche-de-Conflent, le Fort Libéria, les Massifs du Coronat, 
du Tres Estelles et du Canigó, les mines de path fluor d’Escaro, la carrière de marbre, la vallée du Cady et 
ses grottes, l’Abbaye Saint-Martin-du-Canigó. A droite du point de vue, on distingue dans la végétation 
des cabanes en pierres sèches. 
Revenir sur ses pas et continuer sur le sentier (direction Villefranche-de-Conflent). Après le passage 
devant les anciennes carrières de talc, le sentier descend en quelques lacets pour arriver sur un large 
chemin sous la ligne H.T. Le suivre jusqu’à l’intersection avec une piste. Prendre à gauche cette piste qui 
longe les anciennes carrières (à droite). Peu après, prendre à gauche un sentier sous les chênes jusqu’à 
l’intersection avec un sentier. Tourner à droite et prendre le sentier qui descend pour rejoindre la piste de 
Ria-Sirach-Corneilla-de-Conflent. Prendre à gauche jusqu’au poteau directionnel « Ambulla ». 
3 Poteau directionnel « Ambulla » - 1h35 – 711 m. Prendre à gauche (direction Villefranche-de-Conflent) le 
sentier en sous-bois (ancien chemin utilisé par les femmes qui portaient, jusque dans la vallée de la Têt, le 
manganèse extrait par les hommes). Au cours de la descente, à l’intersection, continuer tout droit. Laisser 
le chemin qui part à droite en direction des fortifications. Passage sur le canal de Bohère au-dessus du 
remblai du chemin des mines de Vernet-les-Bains et de Corneilla-de-Conflent. Au cours de la descente 
souvent caillouteuse, vues sur le Fort Libéria, la gare de Villefranche-de-Conflent… A droite, sur la crête, la 
chapelle Saint-Etienne. Jonction avec la RN116. Traverser avec prudence. 
Villefranche-de-Conflent – 2h15 – 450 m. Ville fortifiée par Vauban, classée au patrimoine mondial de 
l’UNESCO. Traverser de la Porte de France jusqu’à la Porte d’Espagne et suivre la RN116. A l’intersection 
avec la D6 (Fuilla – Sahorre), prendre le sentier à gauche. Le sentier monte en larges lacets en sous-bois, 
parfois assez raide et caillouteux. 
4 Pla – 3h40 – 755 m. A gauche, la Petite Tour de Badabanys (10 mn A/R). Tour à signaux mise hors 
service par Pierre IV d’Aragon en 1346. Reste le soubassement et la citerne. A droite, la Grande Tour de 
Badabanys dite Citerne Vauban (15 mn A/R). Tour à signaux détruite par Vauban après 1659. Reste le 
soubassement, les vestiges de la cheminée annulaire et du fossé ainsi que la citerne. Continuer tout droit 
(balisage blanc et jaune) direction carrière de marbre. Le sentier descend en sous-bois. Après la carrière, le 
sentier rejoint une piste qui descend jusqu’au dolmen. Au cours de la descente, points de vue sur les 
vallées du Cady et de la Rotja, le massif du Canigó 
5 Dolmen – 4h15 – 628 m. Prendre à gauche (balisage blanc et jaune) le sentier qui descend de façon raide 
et parfois en lacets vers la vallée. Continuer sur la route goudronnée amenant à Corneilla-de-Conflent. 
Passage du Cady, puis du Saint-Vincent, et traversée de la D116 pour arriver sur la place de l’église. 
 
             



Walk 2 - THE "MINERALS CIRCUIT" (CORNEILLA - VILLEFRANCHE) 

 
Duration: 4h45 - 5h15 (plus stops) (Plus 20 mins for an 
optional section to the "Bergerie Romane" and to a 
viewpoint over the Têt valley) 

Distance: 14.6 km 

Waymarks: yellow, yellow-and-white 

Difference in altitude between highest and lowest points: 
320 metres 

You climb in total: 885 metres 

Level of difficulty: Quite demanding (a "two boots" walk) 

Suitable at all times of the year 

 
• Emergency telephone numbers: 112 or 15 

• Weather forecast (in French): 08.99.71.02.66 

• Map: IGN 2349ET Massif du Canigou 

 

ROUTE DESCRIPTION 

Start: Sainte Mairie church (12th-13th century), 
Corneilla-de-Conflent - 0h00 - altitude 570m 

Take the path at the back of the church (yellow 
waymarks). It descends steeply to the Fillols river. Cross 
the footbridge there and climb the rocky, sunken lane on 
the other side. This ancient path linked the villages of 
Corneilla and Ria Sirach. It was also a route which was 
taken by talc-filled wagons, hauled by animals. 

On emerging into open ground, bear slightly to the left and 
pass through a small gate (don't forget to shut it). Follow 
the path through woodland and up the hillside to Roc 
Ample.  On the way, you pass, on the left, two “orris” 
(drystone cabins). 

(01) Roc Ample - 0h35 - altitude 704m 

At the path fork here, turn left, in the direction of 
Villefranche-de-Conflent. Climb to a stone building, now in 
ruins. Go to the right of that building. You pass the ruins of 
another building, next to a spring. The path crosses a 
grassy plateau.  

(02) Open plateau - 0h55 - altitude 781m 

Near the edge of the plateau, at a path junction, go to the 
left. The path leads to a terrace from where you have a 
magnificent view over the Cady Valley and Villefranche-de-
Conflent, and across to a marble quarry, to former 
fluorspar quarries near Escaro and to the Canigou, Coronat 
and Tres Estelles Massifs. To the right, drystone cabins can 
be discerned in the vegetation. 

Retrace your steps to the path junction and continue 
straight ahead, towards a large disused talc quarry. The 
path winds downhill and meets a track under a power line. 
Turn right and follow that track. At a track fork, turn left. A 
little further along, turn left again and follow a stony path. 
In the woodland, meet another path. 

For the main route, turn right. 

(For an optional additional section, turn left. After a short 
distance, turn left again to visit the Cabane d'En Bullas 
(“Bergerie Romane”). Return and turn left along the path. 
It goes up to another wonderful viewpoint, over 
Villefranche and the Têt valley. Retrace your steps.) 

The path continues downhill and eventually reaches an 
open area where it meets the main track over the plateau. 
(This track links Corneilla-de-Conflent and Ria/Sirach). 
Bear left and follow that track. You soon reach: 

(03) An open area ("Ambulla") with footpath signs - 
1h35 - altitude 711m 

Here, turn left and re-enter woodland, heading in the 
direction of Villefranche-de-Conflent. The path which you 
now follow was known as the "Manganese Way" (men 
extracted the mineral from a nearby quarry, and women 
carried it down to the valley). The path descends and 
reaches a path junction. There, continue straight ahead 
(the path on the right returns to Corneilla via an 
abandoned hilltop fort). 

Lower down the path becomes stony. There are views 
towards the Villefranche railway station, Fort Libéria and, 
high above that, the St-Etienne chapel. Towards the 
bottom of the valley, the path crosses the Bohère canal. It 
then reaches the N116 road. Cross that road with great 
care. 

Villefranche-de-Conflent - 2h15 - altitude 450m 

This fortified medieval village is now part of a UNESCO 
World Heritage Site.  

You can either walk through the village, from the Porte de 
France to the Porte d'Espagne, or you can bypass 
Villefranche by walking alongside the N116, under the 

walls of the town.  

Either way, continue alongside the N116 for a short 
distance beyond Villefranche, then, near the turning for the 
road to Fuilla and Sahorre (the D6), take a waymarked 
path on the left that enters woodland and winds up a steep 
hillside. It is a long climb to the top of the hill. Take care 
on the sometimes exposed sections. 

(04) Plateau - 3h40 - altitude 755m 

On reaching a semi-open area, your path lies straight 
ahead (yellow-and-white waymarks). 

But, first, you may like to visit the remains of the small 
Badabanys tower (on the left, 10 mins there-and-back) 
and the large Badabanys tower (15 mins there-and-back, 
on the right). These medieval towers were used to relay 
signals. The small one was used until 1346. The large one  

has a kind of well in the centre and is marked on maps as 
"Citerne Vauban", after the 17th century military architect 
who had the tower pulled down. 

The path leads downhill, past a former red marble quarry. 
Shortly afterwards, the path joins a jeep track which winds 
down to an open area with a dolmen. During the descent 
you have marvellous views over the Cady and Rotja valleys 
and towards Canigou. 

(05) - Dolmen - 4h15 - altitude 628m 

At the dolmen, turn left (yellow waymarks). Your path 
winds downhill; take care on the steep sections.  

In the open area at the bottom of the hill, you meet a 
tarmacked lane. Turn right and follow that lane in the 
direction of Corneilla-de-Conflent.  

You cross the River Cady, then the River Saint-Vincent. 
Eventually you reach the main road through the valley (the 
D116. Cross that road (watch carefully for passing motor 
vehicles), pass through the village and arrive at the place 
de l'église ("plaça de la Republica"). 

Arrive back at the Sainte Mairie church, Corneilla de 
Conflent - 4h45 

********************************** 
Conflent-Canigou Tourist Office tel. 33 (0)4 68 05 41 02 

www.tourisme-canigou.com 
 

(Translation 2017 by A.M.) 

Mountain code of conduct 
Respect fauna and flora 

Keep to waymarked routes 
Carry out all your litter 

Act in accordance with signs and notices 
Go well equipped: wear walking shoes or boots, and 

carry some drinking water 
Leave gates and fences as you find them 

Make no unnecessary noise 
Check the weather forecast 

Don't light fires 

http://www.tourisme-canigou.com/


SENDERISME CONFLENT-CANIGÓ 

Corneilla-de-Conflent : Circuit dels minerals  

Circuit n°2 

Distància : 10,6km 

Dificultat : Mitjana 

Temps : 4h45 – 5h15 (fora de les parades) 

(+20min per la Pleta Romànica i Punt de Vista sobre la Vall de la Tet) 

Desnivell positiu : 320m 

Desnivell positiu acumulat : 570m 

Senyalització : Blanc / Blanc i Groc 

Període : Tot l’any  

ITINERARI : 

0h00 : Partida Església Santa Maria – Corneilla-de-Conflent – 

altitud 570m 

Església Santa-Maria (segle XII – XIII) 

El sender - senyalització Groc – comença a darrere de l’església per 

un petit carrer en pendent fort, baixant fins al riu de Fillols. 

Travessar-lo i prendre a davant el camí bastant pronunciat, enfonsat 

i molt pedrós. Aquest sender era un camí veïnal agafat pels carros 

que asseguraven el transport del talc. 

Al monticle herbós, vorejar per la esquerra la gran barrera metàl·lica 

i travessar desprès d’alguns metres una petita barrera (no cal 

oblidar de tancar-la). Continuar la pujada fins al Roc Ample. Al curs 

de la pujada, vista sobre 2 orris (cabana de pedra seca) a la 

esquerra. 

0h35 : Roc Ample (01) – altitud 704m 

Prendre a la esquerra (direcció Vilafranca-de-Conflent) i pujar fins a 

una pleta de ruïnes. Vorejar-la per la dreta i continuar la pujada fins 

al pla herbós.  

Desprès de la pleta, pas davant d’un cortal en ruïnes a prop del qual 

corre una font. 

0h55 : Pla herbós (02) – altitud 781m 

Prendre el sender a la esquerra (direcció Vilafranca-de-Conflent) que 

porta a un Punt de vista excepcional. 

Vista sobre Vilafranca-de-Conflent, el Fort Libèria, els Massissos del 

Coronat, del Tres Estelles i del Canigó, les Mines de Path Fluor 

d’Escaro, la Pedrera de marbre, el Vall del Cady i les seves coves, 

l’Abadia de Sant Marti del Canigó. A la dreta del punt de vista 

distingim en la vegetació cabanes de pedra seca. 

Tornar enrere i continuar en el sender (direcció Vilafranca-de-

Conflent). Desprès del pas a davant de les antigues pedreres de talc, 

el sender baixa en ziga-zaga per arribar a un ample camí a sota de la 

línia alta tensió. Seguir-lo fins a la intersecció amb una pista. Prendre 

a la esquerra aquesta pista que voreja les antigues pedreres (a la 

dreta). 

Poc desprès, prendre a la esquerra un sender a sota els roures fins a 

la intersecció amb un sender. Girar a la dreta (a la esquerra el 

sender porta a la Pleta Romànica i al Punt de vista sobre la vall de la 

Tet) i prendre el sender que baixa per tornar a trobar la pista Ria-

Sirach – Corneilla-de-Conflent. Prendre a la esquerra fins al pal 

indicatiu “Ambulla”. 

1h35 : Pal direccional “Ambulla” (03) – altitud 711m 

Prendre a la esquerra (direcció Vilafranca-de-Conflent) el sender en 

sotabosc (antic camí utilitzat per les dones que portaven, fins a la 

vall de la Tet, el manganès extractat pels homes). Al curs de la 

baixada, a la intersecció, continuar tot recte. Deixar el camí que va 

cap a la dreta en direcció de les fortificacions. Pas a sobre del canal 

de Bohère per sobre del terraplè del camí de les mines de Vernet i 

de Corneilla-de-Conflent. Al curs de la baixada sovint pedrosa, vistes 

sobre el Fort Libèria, l’estació de Vilafranca-de-Conflent,... A la 

dreta, sobre la cresta, la Capella Sant Esteve. Junció amb la N116. 

Travessar-la amb molta prudència. 

2h15 – Vilafranca-de-Conflent – altitud 450m 

Ciutat fortificada declarada al Patrimoni de l’UNESCO. 

2 possibilitats : 

- Travessar-la de la Porta de França fins a la Porta d’Espanya 

- Vorejar-la caminant al llarg de la N116 

A la intersecció  amb la D6 (Fuilla – Sahorre), prendre el sender a la 

esquerra. El sender puja en ziga-zaga en sotabosc, a vegades 

pronunciat i pedrós. 

3h40 : Pla (04) – altitud 755m 

A la esquerra, la Petita Torre de Badabanys (10min anar i tornar). 

Torre a senyal posada fora de servei per Pere IV d’Aragó el 1346. 

Queda el basament i la cisterna. A la dreta, la Gran Torre de 

Badabanys anomenada cisterna Vauban (15min anar i tornar). Torre 

a senyal destruïda pel Vauban desprès del 1659. Queda el basament, 

els vestigis de la camisa anular i del fossat així que la cisterna d’aquí 

el seu nom erroni de Cisterna Vauban. (De “Les Tours à signaux” de 

Marie-Hélène SOLERE). Continuar tot recte – senyalització blanc i 

groc – (direcció Pedrera de marbre). El sender baixa en sotabosc. 

Desprès de la pedrera el sender torna a trobar una pista que baixa 

fins al Dolmen. Durant la baixada, punts de vista sobre les valls del 

Cady i de la Rotja, el Massís del Canigó,... 

4h15 : Dolmen (05) – altitud 628m 

Prendre a la esquerra – senyalització groc – el sender que baixa de 

manera pronunciada i a vegades en ziga-zaga cap a la vall. Continuar 

en la carretera enquitranada portant a Corneilla-de-Conflent. Pas del 

Cady, i del Sant-Vicens, i travessada de la D116 per arribar a la plaça 

de l’església (plaça de la República). 

4h45 : Arribada a la Església Santa-Maria de Corneilla-de-Conflent 

Portar-se bé a la muntanya 

✓ Informar-se sobre les condicions atmosfèriques 

✓ Ser ben equipat : sabates, barret, aigua,... 

✓ Quedar-se en els senders senyalitzats 

✓ Respectar la faune i la flora 

✓ Portar les seves deixalles 

✓ Respectar la reglamentació anunciada 

✓ No oblidar de tornar a tancar les barreres 

✓ Quedar silenciós i discret 

✓ No fer foc 

Telèfon urgències : 112 o 15 

Temps meteor (en francès) : 08 99 71 02 66 

Mapa IGN 2349 ET Massif du Canigou 

Office de tourisme Conflent-Canigó 

10, Place République 

66 500 PRADES 

Tél : 04 68 05 41 02 

info@tourisme-canigou.fr 

www.tourisme-canigou.com 


