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‘ Rester sur les chemins et sentiers ” Ne pas jeter de détritus,
balisés A les emporter avec soi Cet itinéraire traverse un terroir, dominé & I'ouest FOURQUES
par le Canigou, sétirant vers I'est jusqu’aux limites
. Rester courtois avec les riverains de Perpignan, le ferritoire des Aspres est une ferre 2h30 - 9. 751 km
:?esgeq’(er les clotures, refermer @ des chemins et les autres ol prospérent les garrigues, les vignes et les bosquets de
s barmeres » utilisateurs de la nature chéne liege. Elle est aussi une terre de solidarité et de culture
catalane ou s’enracine I’histoire de la vigne en particulier et M\ 137 m
Faire aftention aux cultures Se montrer silencieux et discret, del'agr lcqlfur ©, en gener al.‘ , ) <l
of aUx animaux observer la faune, EQ qﬁef, si les Asp[e§ se dlgf/ngugnf par leur terroir sec et *
‘v‘y ‘ la flore sans la toucher minéral, elles ont été depuis foujours une terre de vins. La
vigne s’y déploie en parcelles ol peuvent varier la nature des PARKING DERRIERE
- Tenir compte des consignes des Respecter les équipements sols et des altitudes. Cette mosaique de la Nature, ses afouts 0 LE « CAVEAU DES TERRASSOUS »
chasseurs pendant les périodes d‘accuel, de signalisation alliés au travail de I'Humain contribuent & la mise en valeur
de chasse fraditionnelles et de balisage d'un grand ferroir du Roussillon.
Ne pas faire de feu et ne pas J Respecter les autres pratiquants
4 fumer dans les bois ou & proximité ‘“ randonneurs, cavaliers et
. des lisieres et des broussailles ol'o cyclistes
YA RECOMMANDATIONS g EQUIPEMENT
Py " -
o Evitez de partir seul. o Emportez, méme en été, des vétements

de randonnée adaptés a tous les temps,

o Avertissez vos proches de votre itinéraire. des chaussures de marche adaptées

e Ne vous surestimez pas, repérez le parcours et au ferrain et & vos pieds, un sac & dos,

choisissez-le en fonction de vos capacités physiques. des accessoires indispensables (gourde,
, i . couteau, pharmacie, lampe de poche,

e N'oubliez pas la carte du secteur concerné boussole, chapeau) ainsi que des batons
(IGN Top 25 de préférence), une boussole. de marche.

o Sipossible, prévoyez une solution de repli en cas de o Pensez & prendre suffisamment d’eau
probleme (refuge ou autre ifinéraire). évitez de boire |'eau des ruisseaus.

o Evitez de partir par mauvais femps et adaptez votre o Munissez-vous d‘aliments énergétiques
parcours en fonction des saisons (orages violents riches en protéines, glucides et fructoses
1P . » glucid U e
I'été, avalanches au prinfemps). tels que des barres de céréales, pates de

e En cas d'orage, évitez d'utiliser le téléphone et les fruits, fruits secs... efc.
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arbres. Du Tjuinau 15 Septembre -

Avant de partir en randonnée, s'informer sur le

appareils électriques, ne vous dbritez pas sous les Prévention des foréts contre les incendlies / % AS/LES Nz =3

A

risque du jour : PYRENEES FFRaNdonnee [ Interreg [ D7 [ o ke conous
www.preventionincendieé6.com/ ou n° 0468 38 1205 Mﬁﬁ POCTEFA ~ 5= Sopeaton tansontalire EPREMED
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EN VOITURE : Se garer sur le parking derriere le « Caveau des TERRASSOUS »
A PIED : A la sortie du parking, prendre la direction de la chapelle Sant Viceng sur votre droite.

Aprés avoir visité la Chapelle préromane Sant-Viceng, refourner sur vos pas jusqu’au caveau des
Terrassous, passer derriere le caveau en longeant le petit bois et ressortir devant ce méme caveau
en direction du mas Pujol, emprunter la rue de La Rourede..

Suivre le balisage et les lames directionnelles, prendre la Rue des Lauriers jusqu’a la rive de I'llle.

©E

Emprunter la Rue de la Foun del Tarré, se diriger vers le centre du village, et suivre le balisage jusqu’a
I'église Saint-Martin.

A Saint-Martin, prendre sur votre gauche, direction Chapelle Sant Sébastic - Chemin du Boulou.

A Sant-Sebastid, suivre le balisage, traverser la parcelle ef toumner & droite ; suivre le balisage.

Aller fout droit, emprunter le sentier communal entre les deux parcelles de vignes

Ne pas aller fout droit, prendre la direction indiquée par les lames directionnelles.

Suivre la direction Mas d’en Liauro

OEO®O®O

Longer le hameau du mas d’En Llauro sans y entrer

[0+ SUR LES CHEMINS DE TAPIES

Suivre direction Le Chemin du Boulou/Fourques

@6

®

Bifurquer sur votre gauche, direction le Chemin
du Boulou/Centre de Fourques

Emprunter Le Chemin du Boulou jusqu’au
rond-Point, traverser la route pour rejoindre le
lotissement. Ensuite, suivre le balisage

@

14

Entrer dans le lofissement Les Colomines selon
le balisage et le contourner par le sentier qui
déambule le long de la parcelle, et descendre
dans le vilage en empruntant la rue des
Amandiers.

Rejoindre la Place de la Mairie, descendre
I’Avenue du Roussillon jusqu’au parking.

de chemin menant dans les Aspres.
au sens de bifurcation.”

Eglise St Martin

Eglise dédiée a St Martin, dont une table de
lecture & proximité présente une monographie
de I'édifice, elle est construite & I'extérieur de
la Cellera.

“Le nom de Fourques provient de la situation géographique du village, a I'intersection

En catalan, Fourques signifie“Fourches”, & prendre

(;a vaut e dtour

CHAPELLE ST VINCENT

Le ferrifoire de Fourques possede également les
vestiges de | ‘église St Vincent qui semble étre
d’époque préromane, située au Nord-Est du
village. Peut-étre I'ancienne église d’une paroisse
aujourd’hui  disparue « Tapiés » Une plaque
thématique retrace sa monographie & proximité.

Ermitage St Sébastien

W

Chapéllé St Vincent
(L]

ERMITAGE ST SEBASTIEN

Cette chapelle ou ermitage St Sébastien de Fourques
a une histoire relativement obscure. Peu d’archives
nous dévoilent son passe.

Pour cet édifice également, une plaque thématique
nous relate son histoire




