Cave Vaimy

\ parc munic'lpal
de Valmy

Bosc e
. valmy

Citerne
o372
-~ \La Cova
de AlarD

l 178 m

[

hapelle A =
Sl—Laurem Dolmen

gy 200 m dels callets
de Cot\\'\ur/e/ :

Vers
Collioure

e\
¥ .-

( Ma.

Massane —
V

794 m
colldela

Plaga d’Armes v
s
678m @ ‘Corral dets PorcS

&

coll d’en
Verderol
776 M

\ "

7
Abris des ™ Font d'en Cassanyes
Colomates ~0 \

<8¢ Rreseve natrel® Nationale
F85 gotaforetde \a Massane

Pic sallfort
978 M

Ped S
a, (;_, ,
AR}

SXEATLIE s

INFOS PRATIQUES:

Accés : RD
:RD 914 - .
Balisage j GPS Sg;tle 12 - route de Val
ge jaune : Tour de | :31T 502318 E 4708 my - parking
a Massane PR® ARG1 /9RS7
imbau PR® A
RG3/ GR10°

Q .
Y, =

20Km A/R
6h
30A/R  =1000m Difficile

4 )
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1 ENJAMBEZ LE MAQUIS, LES FORETS, LE GR10°,
t‘ LES SOMMETS, LES CRETES, LES TERRASSES
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ITINERAIRE ET LIEUX A DECOUVRIR

Reprenez le descriptif de litinéraire de la page 7, Torre de la Magana (Tour) PR® ARG1.

Au terminus de la piste DFCI-AL n°41-ter au Roc del Corb (le rocher du corbeau), empruntez le
chemin qui mene au Coll de la Plaga d’Armes (678 m). Vous rentrez dans la Réserve Naturelle

Nationale de la Forét de la Massane. Cet espace est fragile, veuillez lire attentivement le
panneau d'information et respecter les lieux.

Prenez a gauche le sentier le Rimbau PR® ARG3 qui senfonce et monte dans la forét de hétres
pour déboucher au coll d’en Verderol (776 m). Suivez l'itinéraire en passant les captages d'eau
de la Font d’en Cassanyes (pour des raisons de sécurité le tunnel se contourne) et de la Font
d’en Verges.

Au croisement du sentier Le Rimbau PR® ARG3 et du GR10, prenez la direction du Pic Sallfort
(978 m). Le dénivelé est de +500 m pour une durée de 2h A-R et une distance de 3 km A-R.
La végétation des crétes est rase, les vents soufflent avec force et la montée est raide dans les
pierriers. La vue panoramique sur les deux Catalogne est exceptionnelle.

Revenez sur vos pas pour rentrer a Valmy.

SUGGESTIONS

APPLICATION (GRATUITE) GEOTREK PYRENEES MEDITERRANEE :
Visitez la destination Pyrénées-Méditerranée | Avec lapplication mobile,
découvrez ensemble des activités de pleine nature et une partie de son

patrimoine. Parcourez ce territoire exceptionnel en randonnée pédestre, VTT,
Cyclo, Trail, Equestre, Nautique (canoé-kayak, voile, paddle).




