NUMEROS UTILES

[nfos pratigues

O- METEO 32 50

(+) SECOURS 112
SAMU 15

CHARTE DU RANDONNEUR ORISR U

RANDONNEES
PEDESTRES

Rester sur les chemins et sentiers Ne pas jeter de détritus,

balisé | 1 i
alises eSS emporrer avec SOl F|L|_O|_S
Respecter les clatures, refermer Eii*ihifﬁ?ﬂﬁi;?éféﬁi ;iveroins Agréable petite balade au dessus du 0h45 - 1.8 km
i i i A —
les barrieres utilisateurs de la nature V|Iloge. En grondg ’por’rle ombrogeg,
cette boucle est idéale pour un petit AR 100 m
Faire attention aux cultures Se montrer silencieux et discret, momem- de déTem—e en fcmille ou
et aux animaux observer la faune, . s * <l
la flore sans la foucher pour un échauffement avant d’autres
parcours plus exigeants. Q ruos

Tenir compte des consignes des
chasseurs pendant les périodes
de chasse traditionnelles

Respecter les équipements
d’accueil, de signalisation
et de balisage

Ne pas faire de feu et ne pas
fumer dans les bois ou & proximité
des lisieres et des broussailles

Respecter les autres pratiquants
randonneurs, cavaliers et
cyclistes
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Y3 RECOMMANDATIONS M EQUIPEMENT

o Evitez de partir seul. o Emportez, méme en été, des vétements
de randonnée adaptés & tous les temps,

o Avertissez vos proches de votre itinéraire. des chaussures de marche adaptées

e Ne vous surestimez pas, repérez le parcours et au ferrain ef & vos pieds, un sac a dos,
choisissez-le en fonction de vos capacités physiques. des accessoires indispensables (gourde,
, i . couteau, pharmacie, lampe de poche,
e N'oubliez pas la carte du secteur concerné boussole, chapeau) ainsi que des batons
(IGN Top 25 de préférence), une boussole. de marche.
o Sipossible, prévoyez une solution de repli en cas de o Pensez & prendre suffisomment d’eau
probleme (refuge ou autre ifinéraire). évitez de boire |'eau des ruisseaus.
o Evitez de partir par mauvais temps et adaptez votre o Munissez-vous d‘aliments énergétiques
parcours en fonction des saisons (orages violents riches en protéines, glucides et fructoses
'été, avalanches au prinfemps). tels que des barres de céréales, pates de
e En cas d'orage, évitez d'utiliser le téléphone et les fruits, fruits secs... efc.
appareils électriques, ne vous abritez pas sous les / GEAND I :
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= Ca vaut le détour

____________ ‘ EGLISE SAINT-FELIX

Citée pour la premiére fois en 1094 dans le
festament de Guillaume Ramon, comte
de Cerdagne. L'église actuelle date de SR
la fin du Xlléme siecle. Elle dénofte un style il S Eglise Saint-Félix
roman avancé, fant par sa nef, dont la

vodte dessine un arc brisé, que par son abside en hémicycle, entierement en granit
faillé & I'extérieur et & l'intérieur, et qui présente pour foute ornementation une frise de
dents d’engrenage soulignant la corniche, comme & Corneilla de Confient.

wphamentare/ |

Du point de départ, remontez le long de la riviere et prenez la premiere ruelle sur votre gauche que
vous prolongerez en sentier montant jusqu’d un croisement de chemins.

,,Jm STATION SISMOLOGIQUE ET ANTENNE

GEODESIQUE

Maillon du réseau sismologique et géodésique
frangais (RESIF), cette station fransmet en temps réel les
données et est capable d’enregistrer les évenements
locaux comme lointains.

Prenez sur votre droite et trouvez le panneau « El Volo ». Vous cheminez & présent en sous bois en
|égére montée.

Le sentier redescend et vous prenez vers la droite ou vous pouvez & présent rejoindre le haut du
village (route goudronnée & partir d’'un moment).

Vous pouvez vous rendre sur le site du village a la
rubrique situation géographique pour plus de détails
et pour voir les derniers enregistrements de la station.



