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Une randonnée entre le vignoble et les
crêtes de Banyuls-sur-Mer sur les
chemins de l'exil. 

Cette boucle s'effectue d'abord sur les hauteurs
de Banyuls puis au-dessus de Cerbère. C'est là
que les ruines de la tour et du château de
Querroig apparaissent. Le point de vue est
grandiose. Sur le retour les cols s'enchainent, le
panorama demeure toujours exceptionnel. 

Infos pratiques

Pratique : Rando pédestre 

Durée : 8 h 

Longueur : 12.8 km 

Dénivelé positif : 806 m 

Difficulté : Difficile 

Type : Boucle 

Thèmes : Histoire et
patrimoine, Hors des sentiers
battus, Randonnée en
montagne 
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Itinéraire

Départ : Parking du Puig del Mas
Arrivée : Parking du Puig del Mas
Balisage :  PR 
Communes : 1. Banyuls-sur-Mer
2. Cerbère

Profil altimétrique

 

Altitude min 13 m
Altitude max 657 m

 

D- Départ depuis le parking du puig del mas, se diriger au sud ouest vers le boulevard
des évadés de France

Boulevard des évadés de France (22m) - Sur votre gauche, continuer vers
la piste en terre qui débouche sur un sentier à travers les vignes aux abords du
Mas Guillaume. Poursuivre sur une route goudronnée et tourner sur votre
gauche jusqu'au Coll del Bast.
Coll del Bast (138m) - Au niveau du col, prendre le sentier qui s'élève sur la
droite et suivre le parcours sur 500 mètres. Le sentier emprunte les crêtes du
massif. Passer au pied d'un pylône électrique et emprunter le sentier caillouteux
qui traverse plusieurs éboulis en direction du Coll de Rumpissar.
Coll de Rumpissar (538m) - Tourner à gauche et emprunter le sentier qui
s'élève vers la Tour de Querroig à  qui vous offre un panorama exceptionnel à
360°.
Tour de Querroig (672m) - Descendre ensuite sur la droite le sentier qui suit la
crête en direction du Col de Cerbère (433 mètres). Emprunter la piste vers la
tour de surveillance d'incendie. Laisser la sur votre droite pour continuer
jusqu'au pylône électrique. Descendre le sentier sur la crête pour atteindre le
Coll de la Creu.
Coll de la Creu (274m) - En tournant sur votre gauche vous verrez que le
sentier débouche sur une piste goudronnée.Poursuivre la piste jusqu'à la Tour
d'en Pagès, puis continuer sur  500 mètres jusqu'à la prochaine intersection
Intersection rue Manolo Valiente (103m) -  emprunter le sentier sur votre
gauche qui contourne le Mas Ramonet. Une fois arrivé dans le lotissement La
colline des Oliviers, poursuivre jusqu'au parking

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

23 oct. 2023 • A saute montagne 
3/6



Sur votre chemin...

 Tour de Querroig (A)   Mémorial Lisa et Hans Fittko (B)  

 Musée Aristide Maillol (C)  
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Toutes les infos pratiques

 Itinéraire inscrit au Plan Départemental des Itinéraires de
Promenade et de Randonnée des Pyrénées-Orientales 

Le PDIPR est un outil de protection juridique des tracés qui recense les itinéraires
ouverts à la randonnée pédestre, équestre et VTT. Il vise ainsi à favoriser la
découverte des sites naturels et des paysages ruraux en développant la pratique
de la randonnée. Pour être inscrit à ce plan, un itinéraire doit répondre à un
ensemble de critères de qualité en terme d'aménagement et de gestion.

 Risque incendie 

Attention : l'itinéraire transite dans un massif forestier sensible au risque incendie
de forêt. Entre le 1er juillet et le 15 septembre, selon le niveau de risque, la
circulation en voiture, à vélo, ou à pied est réglementée. Consulter le site de l'Etat
afin de connaître le risque journalier et préparer au mieux votre itinéraire : 
Vigilance feux de forêts 

Comment venir ? 

Transports

Retrouvez tous les transports en commun liO sur www.laregion.fr
Sinon, pensez au covoiturage !

Accès routier

Suivre la  D914 jusqu'à Banyuls puis la D86 en direction du Puig del Mas

Parking conseillé

Parking du Puig del Mas

 Lieux de renseignement 

OFFICE DE TOURISME DE BANYULS
SUR MER

ot.banyuls@banyuls-sur-mer.com
Tel : +33 4 68 88 31 58
http://www.banyuls-sur-mer.com
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https://www.prevention-incendie66.com/la-circulation-dans-les-massifs/vigilance-feux-de-forets-affichage-du-risque-journalier
mailto:ot.banyuls@banyuls-sur-mer.com
http://www.banyuls-sur-mer.com


Source

Office de Tourisme
Pyrénées Méditerranée 
https://www.tourisme-
pyrenees-

mediterranee.com/ 

Sur votre chemin...

 

  Tour de Querroig (A) 

Les ruines de la forteresse de Querroig se situent à 670 mètres
d'altitude entre les communes de Banyuls-sur-Mer, Cerbère et
Portbou. Les vestiges sont ceux d’un château médiéval édifié à
la fin du XIIIème siècle par le Comte d'Ampurias et concédé en
1303 au chevalier Bernat de Rabos Seigneur de Cerbère.
Intégrée au réseau des tours à signaux des rois de Majorque,
elle assurait la liaison avec la Catalogne Sud. Ce site
archéologique est inscrit au titre des monuments historiques.

 

 

  Mémorial Lisa et Hans Fittko (B) 

Lisa Fittko, née Elizabeth Eckstein est une résistante, écrivain,
militante socialiste, née le 23/08/1909 en Autriche-Hongrie et
morte le 12/03/2005 à Chicago. Elle est l'auteur de deux
mémoires sur la guerre en Europe.
C'était une militante anti-fasciste. Cherchant à fuir pour
l'Espagne, elle se rendit à Banyuls-sur-Mer et contribua à créer
la filière "F" (pour Fittko), réseau de passage vers l'Espagne qui
fonctionna jusqu'au printemps 1941, permettant de sauver
plusieurs centaines de personnes dont le philosophe Walter
Benjamin qui arriva jusqu'à Port Bou. Malheureusement ce
dernier s'y suicida, un très beau mémorial lui est dédié à côté
du cimetère de Port-Bou.

 

 

  Musée Aristide Maillol (C) 

Aristide Maillol a réalisé ses premiers travaux à Banyuls-sur-Mer.
Les sculptures de corps féminins aux courbes généreuses, qui
lui ont valu un grand succès ont été imaginées et crées ici, dans
sa maison « la Métairie ». Décédé en 1944, c’est dans le jardin
de sa maison qu’il repose. Celle-ci est aujourd’hui un musée
ouvert au public avec un accès libre à son tombeau, orné de la
statue de l’artiste « La Méditerranée ».
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