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La Maison du Capcir - Haut Conflent vous
renseigne sur foute |'offre touristique du
territoire (hébergement, activités cultu-
relles, loisirs...)

- Eté : Juillet/AoGt - lundi au vendredi : 9h & 12h et
14h & 18h - week-end : 13h & 18h non Stop.

- Hiver : Décembre & Mars - tous les jours %h & 17h
sans interruption.

- Le reste de 'année - lundi au vendredi : 9h & 12h
et 13h & 17h.

Tél : +33 (0)4 68 04 49 86
Fax : +33 (0)4 68 04 37 97
confact@capcir-pyrenees.com
Www.capcir-pyrenees.com

- Depuis N116 : Direction Formiguéres - 500 m
aprés la station de ski la Quillane, & gauche.

- Depuis D118 : Direction Mont - Louis - 500 m avant
la station de ski la Quillane, & droite au rond-point du

Col de la Quillane.

Crédit photos : Sacha Burkhardt, Husky Forever, J-Claude Fran-
cés et Communauté de Communes Capcir - Haut Conflent.




Ce ferritoire contrasté, réunit par Mont-
Louis, la ville fortifiee la plus haute de
France, le plateau d’altitude boisé et
accueillant du Capcir a la vallée plus
abrupte et étonnante du Haut Conflent.

Destination de vacances idéale en toute

saison, la montagne catalane offre tout
au long de I'année une multitude de jeux
de lumiéres et de couleurs. Vous verrez
chanter et danser les torrents au creux des
rochers, scintiller les lacs et vibrer la mon-
tagne sous la caresse du soleil aux saisons
les plus chaudes. Lhiver, I'ambiance
change et le blanc préside aux destinées
des domaines skiables et des sentiers ¢ em-
prunter en raquettes.

Notre territoire est également une terre
d’accueil, ou toutes les activités sportives et
culturelles vous seront proposées. Ce sont
aussi les vieilles pierres, les chapelles et les
églises romanes, la grotte de Fontrabiouse,
le pic du Madres et mille autres choses &
découvrir.




Le Cambre dAze

Eyne

Un village de montagne typique riche de son pa-
trimoine naturel avec sa vallée d'altitude classée
réserve naturelle pour |'exceptionnelle richesse
de sa flore ; richesse historique également avec
son site archéologique ; richesse enfin, de ses
hommes et d’une agriculture tournée vers la
qualité et le respect écologique. La maison de la
vallée, établissement public, constitue un lieu de
médiation de cet environnement. La commune
(1550-2750 métres) allie authenticité et moder-
nité¢ au travers du domaine skiable du Cambre
d’Aze (ski alpin et toutes activités hivernales
sportives et de pleine nature), cogéré avec la
commune voisine de Saint-Pierre-Dels-Forcats.
Une urbanisation parfaitement intégrée et de
nombreux services au pied des pistes de ski
viennent compléter ses nombreux attraits.

Saint-Pierre-dels-Forcats
Saint-Pierre-Dels-Forcats se trouve au pied du
massif du Cambre d’Aze, & la croisée de la voie
romaine et sur le tracé du chemin de Saint-
Jacques. Le massif culmine & 2750 métres d'al-
rituje en présentant une forme particuliére et un
cirque tout & fait remarquable. Il est le site de
magnifiques randonnées tous niveaux, des voies
d’escalade été/hiver et évidemment du ski sur
un domaine accueillant et préservé, pour le plus
grand bonheur des amoureux du ski nature. En
passant par le village, vous serez séduits égale-
ment par son rocher d’escalade sécurisé FFME,
ses fontaines, ses maisons en pierres et son
église baroque avec deux retables classés du
XVIleme siecle.

<
Planes

Agréable petit village, surprenant par son orga-
nisation en quatre hameaux. Pensez & visiter
I'église romane, classée. Son origine reste un

mystére. Une légende datant du Romantisme ra-
conte que I'église était issue d’un tombeau mu-
sulman. Planés est un lieu de randonnée avec le
GR 10 qui fraverse le village. Une marche ma-
tinale dans la vallée de Planés vous fera peut-
étre découvrir une harde d'isards ou une colonie
de marmottes. Le point culminant de I'itinéraire
est I'Orri de Planés, lieu de péature. C'est aussi le
départ de boucles de rqndgnnées (Les Balcons
de la Tét).

Le Capcir

Fontrabiouse / Espousouille
Fontrabiouse, sa grotte et ses carriéres d’onyx
Frécieuses. C'est d’elles que provient le magini—
ique revétement qui orne les escaliers du Palais
Chaillot de Paris. Espousouille, village égale-
ment préservé, est la porte de la vallée du
Galbe, réputée pour sa &une et sa flore. La val-
lée est aussi frés appréciée des skieurs de fond.

Formigueres

Formiguéres est un village de montagne avec
une station de sport d’hiver familiale, nichée au
cceur d'un patrimoine naturel préservé. Adossé
a la vallée du Galbe, le village conserve la mé-
moire de son histoire avec ses maisons de
vieilles pierres de pays et de lourds toits de
« lloses » arrondies. Ancienne capitale du Cap-
cir, I'église romane fut consacrée en 873, et
abrite un magnifique christ du 11éme sicle. Les
Rois de Majorque (XII et Xllle siécles) appré-
ciaient Formigueres pour la fraicheur de ses étés
et la beauté des lacs des Camporells, le roi
Sanche d’Aragon y avait établi sa résidence
d'été. Si vous passez & Formiguéres le premier
week-end de septembre, ne ratez pas la féte
Meédiévale sur le théme des Rois de Majorque.



On peut également y admirer la chapelle de
Notre Dame, au hameau de Villeneuve, ma-
gnifiquement restaurée.

Matemale

Ce petit village niché au pied du Pic Bastard,
entre son plan d’eau et la forét royale de la
Matte aux pins sylvestres séculaires. Matemale,
village du Capcir, vous proposera de multiples
activités, des activités nautiques jusqu’aux fes-
tivités nocturnes avec le festival de musique fous
les mercredis soirs (juillet / ao0t).

Puyvalador / Rieutort
Un site remarquable aux confins du Capcir ou
se nichent deux villages typiques entre un lac
oissonneux et une station de sport d'hiver. Ses
imites coté nord, aujourd’hui Aude et Arigge,
correspondent & |'ancienne frontiére Franco-
Catalane, quelques bornes sont encore la pour
en témoigner. Faites une pause a I'église de
Rieutort dont les dix siécles d’existence impo-
sent le respect.
A Puyvalador, on peut voir le pied d’une tour
d'un chéteau médiéval qui défendait le Capcir
contre les invasions de son voisin francais au
nord. Enfin, en repartant vers le sud, vous pou-
vez observer deux ponts romains dont I'un as-
sure la limite avec Fontrabiouse et I'autre avec
Formigueres.

Réal / Odeillo

Commune entiérement préservée du Capcir, au
bord du lac de Puyvalador, Réal et Odeillo sau-
ront étre un espace de tranquillité & proximité
de toute |'animation du Capcir. Pensez & em-
prunter les ruelles pour admirer |'architecture
traditionnelle. N’oubliez pas non plus de passer
devant I'église romane é: Réal ou la vue vous
aménera jusqu’au fin fond du Capcir.

Vous accédez, & partir d’Olette ou du Col de la
Llose (proche La Llagonne), & la vallée mécon-
nue des « Garrotxes » (ferre aride) pour attein-

dre ce village et jouir d’'un magnifique pano-
rama sur les vallées et le massif du Canigou.
Une petite source d’eau sulfureuse tiédge a
donné le nom du village, un lavoir dans le vil-
lage fait d'ailleurs jaillir cette eau. Ayguatébia
a une belle église, église St-Félix. La commune
compte deux hameaux, celui de Cabrils et celui
de Talau qui présente I'église romane de St-
Etienne.

Typique village, il vous faudra prendre le temps
pour avoir la joie de le découvrir au travers de
nombreuses randonnées. Un itinéraire vous mé-
nera au lac de Caudiés ou une aire aménagée
vous permet de faire des pique-niques. Village
préservé, riche en souvenirs, vous pourrez re-
nouer avec la nature ou vous reposer, assis sur
un banc pour écouter les histoires des anciens
un soir d'été.

Lieu idéal pour celui qui recherche le calme et
la tranquillité. Le village conserve une architec-
ture homogéne, avec des maisons de pierres,
parfois en schiste mais plus généralement en

ranit. En effet, il y avait autrefois une carriére
ge granit qui fournissait les pierres nécessaires




d la construction du pont Séjourné, un des plus
célébres ouvrages d’art du Train Jaune. Relleu
signifie également, en catalan, distribution de
dragées a la volée.

L'exposition y est idéale pour de longues siestes
au soleil. Viﬁdge magnifique de pierres et de
lloses, il a la pqrticusiqrifé de posséder deux
églises, I'une du Xlle et I'autre du XIXe siécle. Ce
sera le lieu de départ de nombreuses randon-
nées vers le Col de Sansa ou dans le massif du
Madres. Un orri (cabane de berger) de 21m par
5m est & voir absolument.

Le Haub Conflenb

La Cabanasse

Le nom de « Cabana » est apparu au XIVéme
siecle pour désigner le hameau situé au point de
rencontre de plusieurs voies de passage, en par-
ticulier d’anciennes voies romaines. La création
d'une sécherie domaniale en 1896 et I'arrivée
du Train Jaune en 1910 ont permis le dévelop-
pement de la locdlité. Le ﬁameau de « La
Perche » se situe sur le partage des eaux, entre
le Segre et la Tét, & la limite Est de la Cerdagne
et du Haut Conflent. Ce nom a été donné car
une perche servait pour guider les voyageurs
dans la neige. C'est tout prés de la Perche que
le général Dagobert a gagné une victoire sur les
Espagnols en 1793. Se trouve également & La
Cabanasse le hameau de Les Molines avec le
Moulin du Roi qui alimentait en farine les sol-
dats de Mont-Louis & I'époque de Vauban. Lar-
chitecture de ce hameau est préservée.

La Llagonne

Depuis le Xle siécle, ce petit village fait commu-
niquer le Haut Conflent avec le Capcir par le Col
de la Quillane. Encadré de foréts et dominé par
son église fortifiée et sa tour & signaux, le vil-
lage s’est aggloméré autour de ces deux édi-
fices. Le presbytére garde des traces de I'ancien
chateau. Au col de la Quillane, on peut profiter
d’une petite station de ski, ainsi que d’un aéro-
drome. A partir du village, on peut également
faire de magnifiques rangonnées et accéder aux

Bouillouses ; I'écrin des Pyrénées. Notons aussi
le petit hameau préservé des « Cortals » qui est
trés agréable & visiter.

Monbt-Louis

Suite au Traité des Pyrénées (1659) pour sécuri-
ser la frontiére espagnole, Vauban créa Mont-
Louis ex nihilo en 1679 en |'honneur de Louis
XIV. Situé au carrefour de trois vallées (Tét, Aude
et Cerdagne), le plan original prévoyait quatre
zones : la citadelle, la vﬁ|e haute ainsi qu’une
ville basse et une re-

doute. Ces deux der-

niéres ne furent jamais Fortificabions

réalisées. Depuis plus Vauban,
de 325 ans, la cita- inscrites au
delle a gardé sa voca- L

tion militaire, elle est pab"mOIne

mondial de
PUNESCO

avjourd’hui  occupée
par le Centre National
d'Entrainement Com-
mando (CNEC).

La citadelle conserve le Puits des Forcats, un élé-
ment d'architecture exceptionnel du XVliéme sié-
cle : une immense roue pour |'alimentation en
eau de la zone militaire. En 1949, le premier
four solaire & double concentration est créé, per-
mettant de développer les utilisations de I'éner-
gie solaire. L'église de la ville recéle aussi un
mobilier intéressant dont un magnifique Christ
en bois et de beaux retables baroques du
XVlliéme siécle. Une balade pédestre autour des
remparts permet de découvrir le site, son envi-
ronnement, et de comprendre |'architecture militaire.

Sauto / Fetges

Sauto peut aussi bien signifier « terre boisée et
pacagée » que « passage élevé ». Le village se
trouve au creux d’un nid de rocailles, béti &
I'abri d'un clocher. Sauto était un village fortifié
et I'église se situe & I'emplacement d'un chateau.
Du village, un point de vue imprenable sur la
Vallée de la Tét et sur la mer a permis de sur-
nommer Sauto le « nid d’Aigle ». Le hameau de
Fetges est construit sur un versant a forte pente,
aménagé en longues terrasses. Ce sont ces fer-
rasses qui valent le nom au hameau puisque
Fetges provient du mot catalan feixes qui signi-
fie « terrasses de cultures ». Sauto a gardé toute
sa sincérité et son naturel.



Découvrez une grande variété de paysages, un espace naturel riche (isard, grand tétras, gentiane,
orchidée, rhododendron...) et diversifié (garrigue, estive - péturage d’altitude et haute montagne).
Les sommets sont nombreux & vous ah‘encﬁe : le Cambre d'Aze en Haut Conflent, le Madres dans les
Garrotxes, le massif du Carlit avec les deux Pérics en Capcir.

Réserve Naturelle de vallée d'Eyne : 04.68.04.77.07 / Maison de la vallée d’Eyne : 04.68.04.97.05

Visite libre du jardin

Découverte autonome du jardin & I'aide de topoguides destinés au public : enfant, famille, amateur.
Animation jardin : tous les mercredis, vendredis et dimanches, de 15H & 16H30. Découverte des dif-
férents usages des plantes, et leurs utilisations médicinales dans les traditions familiales (visite com-
mentée, atelier, dégustation).

Ouverture : du 11/06 au 19/09. Rens: 04.68.04.97.05

Rando. en vallée d’Eyne
Sortie guidée, découverte de la vallée d’Eyne - difficulté moyenne - du 11/06 au 19/09
Tous les mardis de 9H & 12H30 et tous les mercredis de 9H & 17H30. Rens: 04.68.04.97.05

Balade archéologique

Découverte de |'élevage, du pastoralisme et des monuments préhistoriques :
Sorties: du 11/06 au 19/09, tous les jeudis de H30 & 12H30.

Rens: 04.68.04.97.05

Il existe aussi un sentier botanique autour des arbres du Haut Conflent, & Planés. Livret
botanique correspondant. En vente 4 € aux offices du Tourisme et & la Maison du Cap-
cir - Haut Conflent.




A partir du Lac des Bouillouses, de multiples randon-
nées s'offrent & vous : 60 km d'itinéraires balisés vous
ermetiront de découvrir les 27 étangs dotés d'une
E::une et d'une flore exceptionnelle. Découvrez sur
place de nombreuses animations : initiation & la
éche, parcours d'orientation, itinéraires balisés, ba-
Eudes accompagnées. ..
Pour limiter les impacts d’'un nombre de visiteurs en
constante augmentation, le Conseil Général des Py-
rénées-Orientales gére I'accés par la route (juillet et
aoit) et veille & I'entretien du site.

le service des navettes fonctionnera du
Ter juillet au 31 aot inclus.
Horaires : 7h & 19h - Refours tardifs jusqua 21h (dé-
part foutes les 15 min).
TARIFS : Adulte : 5 € © Enfant : 2 € e Enfant moins de
5 ans : Gratuit
Il existe également des tarifs CHOMEUR et ETUDIANT,
forfait FAMILLE, forfait SAISON & 20 €
Services : prét de porte bébé, bornes interactives, bi-
%)hothéque, sentiers balisés, parcours d’orientation en-
ant...

de 8h30-12h45 et
13h15-17h45 - Du 9/07 au 28/08.
TARIFS : Adulte : 8 € ® Adulte groupe® : 5 €  Enfant
(-16 ans) : 5 € © Famille : 20 € o Forfait SAISON :
40 €
*groupe : plus de 12 personnes

Refuge CAF : 04.68.04.93.88 (ouvert de juin & sep-
tembre et du 26 décembre & fin avril sur réservation)

.2
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Hatel Les Bones Hores : 04.68.04.24.22 (ouvert de
Paques d fin septembre)

Auberge du Carlit : 04.68.04.22.23

Camping Pla de Barrés : 04.68.04.26.04 (ouvert de
juin a fin septembre)

Retrouvez ces refuges sur le site Web :
Www.capcir-pyrenees.com

Sur place, un décor d'exception, dlliant lacs d'alfitude

a l'imposant Pic Péric, ravira les amoureux de la ran-

donnée et des paysages grandioses. Une variante du

sentier de roncji'mnée « les étangs du Carlit » est mise

en place pour cet été.

Lhiver, le site est un formidable spot de ski de ran-
onnée.

- Par la station de Formiguéres (accés le plus rapide):
& partir de mi-juillet, route fermée en bas de la piste
de la Serre de Maury - environ 1h45 de marche.

- Par la vallée du Galbe (Tour du Capcir) ou de la Liadure.
- Par le GR10, depuis les refuges des Bésines ou d'En Beys.
- Par les Bouillouses et le Tour du Capcir. Navettes en
juillet aott, de 7h & 19h (depuis le Pla de Barres).

Refuge des Camporells : 06 82 12 99 22 (gardé du
Ter juin au 30 septembre, durant les vacances de
Noél et de février - le reste de I'année sur réserva-

tion).

: :e:ﬁFa'biqye Capéir Haut Conflent



* Les riviéres 2 bruites de 1ére cabégorie : la Tét, la Riberole, I'Aude. Ouvertes du 12/03/11 au 18/09/11.

* Les lacs: les étangs du Carlit et des Camporells, le barrage des Bouillouses, le lac de Puyvalador et le lac
de Matemale. Lacs ouverts tous les jours du 28/05/11 au 25/09/11.

* Parcours Gouristiques :
- La Llagonne : lac de la Quillane - Péche & la truite 06.83.04.25.14
- Formiguéres : lac de I'Olive, route des pistes 04.68.04.47.35
Ouvert 7/7 j - 9h & 19h jusqu’au 25/09/11.

Espace grillade, buvette, coin pique-nique, location de maté-
riel, vente d'appits.

Permis de péche obligatoire ou carte & la journée en vente &
I'office du tourisme.

- St-Pierre-dels-Forcats : le Cubeverd 06.78.17.64.19
rte de Planés - péche d la truite, base de loisirs et mini-golf.

¢ Guides de péche :

- Artaud Alexandre

http://gitelemoulin66@orange.fr 04.68.30.97.37
Couasnon Thierry

www.peche-terre-catalane.com 06.38.58.85.24
Belou Jean-Luc

contact@belou-peche.com 06.80.13.80.14
Marc Ribot

www.pecheralamouche.com 06.89.99.22.64

« Pécher en 66 », carte éditée par la Fédération de Péche, disponible & la Maison du Capcir - Haut
Conflent et aux Offices du Tourisme de Formiguéres, Matemale et Mont-Louis.

Possible de vous connecter d :

Maison du Capcir - Haut Conflent - Col de la Quillane 04.68.04.49.86
Office du Tourisme de Formiguéres 04.68.04.47.35
Office du Tourisme de Matemale 04.68.30.59.57
Loosport - Formiguéres 04.68.04.40.15

Nouveau « spécial vacances » carte & la journée : 10 €
Carte « Vacances », valable 15 jours consécutifs : 30 €
Carte annuelle adulte, taxe comprise : 70 €
Carte Jeune - 12ans: 4€ /12618 ans : 30 €



Le Capcir et le Haut Conflent:
vous permetbtront de découvrir
ou de pratiquer-de

multiples activiGés

- Petit Edwige - Ayguatébia - www.randoed.com

- Maggia Hugues - orientation - Eyne - maghu@wanadoo.fr

- Mach Jordi - Eyne - www.eveil.rando.fr

- Zimmermann Alain - Eyne - alain.z@libertysurf.fr

- Aumasson - Fetges (guide spéléo, instructeur canyon)

- Gonzalez Sylvia - Fontrabiouse - gsylvia66@orange.fr

- Garrigue Jean-Frangois - C.O. - Matemale - if.formi@orange.fr
- Kérivel Jean-Pierre - Formiguéres - kerivel@free.fr

- Pefitqueux Philippe - La Cabanasse

- Rodriguez Pierre - La Cabanasse

- Fourcade Marcel - La Llagonne - escapade66@aol.com

- Sport Loisir Evasion - Matemale - www.sportloisirevasion.com
- Chaboureau Claudine - Rieutort - vagabondane@free. fr

- Magdinier Bruno - Rieutort - vagabondane@free. fr

- Clar Michel- Saint-Pierre-Dels-Forcats

- Manzano Guilhem - Sauto - www.aventurine-rando.com

Location :
- Fugues VT (location) - Lac de Matemale

- Les Olympiades (location VTT de descente) - les-olympiades@wanadoo.fr

Descente a VTT:
- Piste de descente & VT Les Angles

- Espace BIKE PARK Public au Cambre d'Aze : ouvert du 15 mai au 31 octobre

04.68.05.22.18
06.72.01.76.52 ou 04.68.04.73.08
06.12.15.68.37
06.82.22.65.25
04.68.30.23.08 ou 06.80.14.18.98
06.07.56.26.31
04.68.04.47.75 ou 06.26.52.25.14
09.54.70.57.25 ou 06.79.07.40.76
06.09.99.39.49
04.68.04.25.73 ou 06.80.26.80.83
06.84.41.72.98
06.74.82.43.49
04.68.04.41.22
04.68.04.41.22
04.68.04.28.08 ou 06.11.93.48.62
04.68.04.96.27 ou 06.12.51.88.66

06.89.90.42.61
04.68.04.30.26

04.68.04.32.76
06.18.89.91.11

Pistes verte et bleu aménagées et sécurisées (piste rouge et kid park d venir). Enfant & partir de 6 ans

Accés libre - contact Naturiders.
Accompagnateurs en VTT :

- Authamayou Jean-Luc - Formiguéres - authamayou.jeanluc@free.fr

- Rodriguez Pierre - La Cabanasse
- Sport Loisir Evasion - Matemale - www.sportloisirevasion.com
- Ramel Fabrice - Matemale - www.lesangles-vtt.com

06.87.47.90.07
04.68.04.25.73 ou 06.80.26.80.83
06.74.82.43.49
06.75.77.14.92

Nouveau Gopoguide depuis 2010 :
« Le Capcir et le Haut Conflent & VTT » 4 € en vente dans fous les points infos.

- Aumasson Norbert - Fetges
- Fillols Fabrice - Fontrabiouse - f fillols@free.fr
- Fortas Stéphane - La Llagonne - http://steph.flo.perso.neuf.fr

- Petitqueux Philippe - La Cabanasse - BE Escalade06.09.99.39.49

- Bernole Guillaume - La Llagonne - Guide Haute Montagne
- Bureau des guides - Les Angles

04.68.30.23.08 ou 06.80.14.18.98
04.68.04.32.16 ou 06.85.02.23.84
04.68.04.23.84

06.22.40.81.61
04.68.04.39.22



- YOECI Jeya - Formiguéres. A I'école, tous les mardis 19H15 04.68.04.45.46

- Aikido - La Llagonne. Tous les lundis et mercredis 19H30 04.68.04.17.23
- Tarot & La Cabanasse 06.22.00.92.09
- Tir & I'arc - Anim’arc - lac de Matemale 06.24.03.26.99
- Acro-Bungy et frampoline - lac de Matemale 06.72.94.42.34
- Parcours Aventure - la Matte - Matemale - www.angles-aventure.com 06.81.41.16.30
- Quad Parc - La Llagonne - ouvert WE et tous les jours en vacances scolaires 06.23.34.38.03
- Mini-golf - Lac de Matemale 06.79.26.77.92
- Circuit de quad et 4x4 électriques pour enfants en été - lac de Matemale 06.87.76.02.66
- Paintball - station de Puyvolojor. Hors vacances : le WE et sur réservation 06.36.56.57.10
- Parcours de disc-golf (frisbee) - Le Cubeverd - Saint-Pierre-dels-Forcats 06.78.17.64.19
- Parcours vertige - Sauto 04.68.30.23.08 ou 06.80.14.18.98

- Tennis : Caudiés-de-Confl., Formiguéres, Matemale, La Llagonne, La Cabanasse. (Rens. en mairie)

BALNEO

- Bains thermaux de St-Thomas - Fontpédrouse - www.bains-saint-thomas.com 04.68.97.03.13

Hors saison : fous les jours de 10h & 19h40

Eté (juillet et aodt) : tous les jours de 10h & 20h40. Hammam ouvert toute 'année de 10h & 19h40, fermé le lundi sauf vacances
scolaires. Fermeture annuelle du 9/05 au 5/06 inclus.

Tarifs uniques : bains : 5.50 € Adulte - 4 € Enfant (- de 4 ans gratuit) / Bains + hammam et jacuzzis 12 € Adulte

- Le Clos Cerdan - www.lecloscerdan.com 04.68.04.23.29
Balnéo - Relaxation ouvert fous les jours - Sauna et Hammam de %h & 12h et 15h & 19h. Fermeture annuelle du 14 novembre
au 18 décembre.

ESPACE LOISIRS MATEMALE 04.68.04.34.64
Piscine municipale de Matemale - du 18/06 au 18/09 tous les jours - Sauna intérieur- Bain chaud extérieur - Hammam
BASE NAUTIQUE

Base nautique du lac de Matemale - Club nautique L'Ourson 04.68.04.30.77

- Cerdagne Equi-Rando - Eyne - http://monsite.orange.fr/cerdagneequirando 06.70.36.19.06

- Les chevaux de la Tramontane - La Llagonne - www.chevauxdelatramontane.com 04.68.04.17.98

- Les criniéres blondes - au bord du lac de Matemale 04.68.04.43.71

- Cheval Rando - Matemale — www.cheval-rando.moonfruit.fr 06.82.68.43.58 ou 06.82.09.54.24

- Equisud - Forét de la Matte - Matemale equisud@equisud.com 06.76.14.20.04 ou 04.68.04.43.62

- La ferme du Cambre d'Aze - Saint-Pierre-dels-Forcats 06.31.30.89.45

- Les Fjords du Cambre d'Aze - Saint-Pierre-dels-Forcats 06.77.35.72.44

RANDONNEE EQUESTRE

- Régné Yves - randonnées équestres - La Llagonne 04.68.04.17.98 0u 06.81.03.97.74

- Vagabond'dne : randonnée d pied avec des anes de bét. Rieutort 04.68.04.41.22
vagabondane@free.fr - location d'énes & la journée ou sur plusieurs jours.

- Bu?ades a dos d'anes - Au gite d'Espousouille. 04.68.04.45.37

AEROMODELISME : Formiguéres - Piste goudronnée libre d'acceés 06.08.31.42.90

(Assurance & la fédération requise) - Tetras’Model Club

VOL A VOILE

Altiport de la Quillane - La Llagonne 04.68.04.28.02

Baptéme de I'air en avion/planeur - Ecole : formation pilote planeur

NOUVEAU : Treuil photovoltaique pour décollage sans avion.

PARAPENTE

- Vol'aime - Espousouille - volaime@volaime.com 04.68.30.10.10
- Sport Loisir Evasion - www.sportloisirevasion.com 06.74.82.43.49
- Parapente  ski - station de Formiguéres (ESF) 04.68.30.96.94

- Aventure Pyrénéenne - La Cabanasse 06.09.99.39.49
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Le Capcir et le Haut Conflent se découvrent aussi bien a
pied, en raquetbe, a cheval ou en VIT. De la grande randon-
née aux sentiers de proximité, seul ou accompagné, ils sau-
ront vous procurer une enivrante sensation de liberteé...

Pour les familles ou & la journée, nous vous proposons des petites randonnées, & découvrir dans
3 topoguides :

- «Le Capcir et le Haut Conflent », & pied. 7 €.

- « Le Capcir eb le Haub Conflent », & VT (carte). 4 €. Nouveaux itinéraires. Edition 2010

- « Le sentier Vauban », du Donezan & Villefranche-de-Conflent, en passant par Mont-Louis, &
cheval... ou & pied. 3 €.

Babiment d'accueil au col de la Llose, dans le site Natura 2000 Madres - Coronat, pour les itiné-
raires VTT (buvette, WC, salle hors-sac...). Ouvert juillet et aoit, du mardi au dimanche inclus,

11h & 18h.

Senbiers thémabiques :
- les arbres du Haut Conflent, & Planés - Formiguéres d’anfan
- le Train Jaune, & Sauto - sentier botanique & Formiguéres.

- la balade archéologique, & Eyne

TOPOGUIDES en vente a la Maison du Capcir - Haut Conflent (col de La
Quillane), aux offices du Gourisme du Gerriboire, et au batiment d’accueil
du col de la Llose (départ senbier, buvette).

Pour la grande randonnée, le Haut Conflent est traversé par le GR 10 qui relie Hendaye (cdte
Atlantique) & Banyuls (céte Méditerranée), tout comme le HRP.

II'existe aussi les GRP ou Tour de Pays qui vous permettront de découvrir le territoire en 3 ou 4
jours, de refuges en refuges :

- le tour du Capcir, pédestre et VT

- les Balcons de la Tét, de Mont-Louis & Thués-Caranga.

=
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Pensez a vous munir

~ d'une carte IGN TOP 25
| ou TOP 50, en vente en
office du Tourisme ou

" dans les Gabacs presse.

Y



En plein cceur du plateau du Capcir, un site idéal pour la
promenade, les sports aquatiques, ou tout simplement
la détenbe:.. - ~piase

Pour votre sécurité et celle des autres, la circulation en voiture se fait dorénavant en sens unique.
Veillez & la respecter.

- Les criniéres blondes - au bord du lac de Matemale 04.68.04.43.71
- Cheval Rando - Matemale - www.chevalrando66.com 06.82.09.54.24
rando et location poneys - poney club - cours d’équitation toute I'année

- Equisud - www.equisud.com - Forét de la Matte - Matemale 04.68.04.43.62

- Sentiers balisés - se reporter au fopoguide pédestre Capcir - Haut Conflent (Voir rubrique « Randonnée » & la page 12)
- Remise en forme ludique : parcours sportif dans la forét de la Matte avec également, en nouveauté, une piste finlandaise,
ouverte & fous. Accés depuis la piscine de Matemale. Tkm de boucle avec marqueur tous les 100 métres.

- Fugues VTT (location uniquement saison estivale) 06.89.90.42.61
- Parcours VTT accessible & tous (modules de perfectionnement techniques)
- Sentiers balisés - se reporter au topoguide VTT Capcir - Haut Conflent (Voir rubrique « VTT » aux pages 10 et 12)

- Tir & I'arc - Anim’arc 06.24.03.26.99
- Acro-Bungy - trampoline acrobatique 06.72.94.42.34
- Mini-golf 06.79.26.77.92
- Parcours Aventure - parcours d’arbres en arbres 06.81.41.16.30
- Chiens de traineaux : Husky Forever, toute I'année 06.87.76.02.66
- Circuit de quad et 4x4 électriques pour enfants en été 06.87.76.02.66

- Jeux gonflables (uniquement été)

- Base nautique du lac de Matemale - Club nautique L'Ourson 04.68.04.30.77
Ecole de voile, planches & voile, dériveurs, catamarans, pédalos, kayaks, canoés, baignade surveillée.

- Péche dans le lac (Voir rubrique « Péche » & la page 9)

- Piscine hors sol (possibilité de prendre des cours de natation).

- Base nautique du lac de Matemale - Club nautique L'Ourson 04.68.04.30.77
- Snack/buvette & la base « Fugues VTT » 06.89.90.42.61
- Snack & la base « Husky Forever » 06.87.76.02.66
- Snack aux « Criniéres Blondes » 04.68.04.43.71

- Camping du lac*** 04.68.30.94.49



En saison hivernale, vous pourrez prabi-

n
Ive r quer bous les plaisirs du ski alpin,
m = m skidefond et raquettes dans

un domaine privilégié conjuguant
enneigement remarquable et

ens :

www.cambre-d-aze.com
Tél. : 04.68.04.08.01
Pistes : 10 vert, 3 bleu, 7 rouge, 2 noir

v v v v v v Vv v V
www.formigueres.com
Tél. : 04.68.04.43.75
Pistes : 3 vert, 7 bleu, 6 rouge, 1 noir

Vv v v Vv v 4
www.laquillane.com
Tél. : 04.68.04.22.25
Pistes : 3 vert, 1 bleu, 0 rouge, 0 noir

vV v Vv Vv v v Vv
www.puyvalador.com
Tél. : 04.68.04.44.83
Pistes : 4 vert, 5 bleu, 6 rouge, 2 noir



Doté de moyens performants pour vous offrir des pistes de qualité, I'Espace Nordique du Capcir vous offre plus de 190 km de pistes
tous niveaux pour la pratique du ski de fond, la raquette, le chien de traineau... dans une nature vivante ef préservée.

Site labellisé 4 nordiques* Nordique France : Label national de 1 & 4 nordiques, tenant compte de la qualité des pistes, des activités,
des services et de I'environnement.

Domaine avec deux sites de ski de fond : La Llose et La Quillane. Equipements divers : fil neige, salle hors sac, snack.

- Authamayou Jean-Luc - authamayou.jeanluc@ree.fr 06.87.47.90.07
- Gasser Cécile - cecile.gasser@orange.fr 06.86.31.57.69
- Magdinier Bruno - vagabondane@ree. fr - www.ane-ef-rando.com 04.68.04.41.22
- Maugery Fred - fred@sortloisirevasion.com - www.sportevasionloisir.com 06.74.82.43.49
- Torras Guillem - guillem-torras-ski@voila.fr 06.83.97.35.07
Il existe des produits complets (cours + forfait + location). Consultez-nous 04.68.04.49.86

Découvrez nos sentiers balisés & travers les foréts de pin, avec un balisage mis en place par I'Espace Nordique du Cay )
plus loin et découvrir les secrefs de notre montagne, faites-vous accompagner (« Randonnées et accompagnateurs » a la page 10).

Sur les pistes forestieres balisées et damées 1 & 2 fois par semaine, vous pourrez vous balader en choisissant votre moyen de lo-
comotion : en raqueftes, en ski de fond, ou tout simplement & pied. Départs de Formiguéres, Matemale ou Espousouille.
TOTALEMENT GRATUIT.

Sport Loisir Evasion - www.sportloisirevasion.com 06.74.82.43.49
Husky forever - lac de Matemale 06.87.76.02.66
Piste d'acces libre - Espace Nordique - site de la Quillane 04.68.04.49.86
- Chevaux de la Tramontane - chevotramont@minitel.net 04.68.04.17.98
- Cheval rando - www.cheval-rando.moonfruit.fr 06.82.09.54.24
- Les Fjords du Cambre d'Aze - www.fiords66.com 06.77.35.72.44
CKite - aérodrome La Llagonne - www.ckite.com 06.14.59.80.87

Rederis Sub - www. rederis.com 04.68.58.31.66

Cap Cerbére - www.capcerbere.com 04.68.88.41.00

Ski-Club Capcir - Haut Conflent - sc.capconf@wanadoo.fr

Fesfi'neu - vacances de Nogl 2011/2012 : toute la journée, découvrez toutes les activités neiges du Capcir : ski de fond,
biathlon, snowkite, chien de traineau, randonnées équestre

La Traversée du Capir - Course inscrite au calendrier FFS des courses populaires longue distance et ¢ la Copa Catalana
30 km - 15km - 5 km et 2.5 km (familles déguisées). Style classique par équipe de deux




de montagne : Ayguatébia, Planés, Sauto, Rédl, Fontrabiouse, Sansa ...
Fortifications Vauban, inscrites au patrimoine mondial de I'Unesco depuis le 7 juillet 2008, visites possibles
toute 'année. Information office du tourisme 04.68.04.21.97
Eyne, Fontrabiouse, La Llagonne, Formiguéres, Réal, Rieutort, Planés, Sansa, Sauto. Retables baroques.
Saint-Pierre-dels-Forcats.
Puyvalador, restes de fortifications de chéteau & Sauto et La Llagonne.
en 63 km, le Train jaune relie Villefranche-de-Conflent & Latour-de-Carol. Pour plus d'infos, procurez-
vous la carte du Train jaune, éditée par le Parc Naturel Régional Pyrénées Catalanes. Pour connaitre les horaires, rendez-vous dans
la gare la plus proche ou dans un point infos.
(chemins de transhumance) et orris (cabanes de berger) comme celui de Formiguéres, Saint-Pierre-dels-Forcats, ou
Sansa.
d'Eyne, & proximité de la voie romaine.
La Llagonne, Creu (Matemale) ou Ovenca (sous Mont-Louis) qui servirent lors du conflit entre les royaumes d'Aragon
et de Majorque.

www.four-solaire.fr 04.68.04.14.89
Ouvert a 'année sauf novembre et début décembre.
Visites du 15/06 au 30/06 : 10h-11h et 14h-15h-16h-17h-18h (derniére visite)
Visites du 1/07 au 31/08 : 10h-10h30-11h-11h30-14h-14h30-15h-15h30-16h-16h30-17h-17h30-18h
Visites du 01/09 au 14/09 : 10h-11h-14h-15h-16h-17h-18h (derniére visite)
Visites du 15/09 au 31/10 : 10h-11h-14h-15h-16h-17h (derniére visite)
Visites du 1/11 au 31/01 : 10h-11h-14h-15h-16h (derniére visite)
Visites du 1/02 au 14/06 : 10h-11h-14h-15h-16h-17h (derniére visite)

www.mont-louis.net 04.68.04.21.97
Rendez-vous et billetterie & 'Office du Tourisme : otml@orange.fr
Visite guidée de la citadelle : tous les jours juillet/aott : 10h30-11h30-14h-15h-16h.
Tous les jours sauf dimanche du 1/9 au 31/5: 11h et 14h —juin : 11h30 et 14h
Visites guidées du village : Du lundi au jeudi : 11h30 et 15h30 en juillet et aoit.
Du 1/9 au 30/6 : 15h30 fous les jours sauf le dimanche.
tous les jours 9h/12h - 14h/18h

04.68.04.33.19 )
Chapelle ouverte le mercredi et samedi de 15H & 18H pendant les mois de juillet/ao0t/septembre (visite gratuite) e =
04.68.04.21.10 4

Pour toutes visites, se renseigner aupres de la Mairie.
- ouverte toute I'année - clé au gite le Malaza 04.68.04.83.79
- Visite accompagnée les jeudis de 14h30 & 17h, 04.68.04.23.01
sur demande & la Mairie et hors créneaux horaire sur RDV.
- Visite guidée proposée par 'Office du tourisme 04.68.04.61.60
du Cambre d'Aze. RDV 10h devant I'église tous les mercredis de juillet-aoit - Entrée gratuite.
- sur rendez-vous - Mme Pages 04.68.97.01.40 [

16/17 * Guide pratique Capcir Haut Conflent




- www.fontrabiouse.fr 04.68.30.95.55
Fermé les 24, 25 et 31 décembre et le Ter janvier
Juillet-aott : 10h15/11h/11h45/12h30/13h15/14h/ puis environ toutes les 30 minutes jusqu’a 18h.
Janvier-Fév-mars et décembre : 10h30/11h30/14h30/15h30/16h30
Avril-mai-juin-septembre : 10h30/11h30/14h30/15h30/16h30/17h30
Octobre-novembre : 14h30/15h30/16h30 (dernier départ)
Tarifs : Adultes 8.80 € - Enfant 5.60 € - Groupe adulte 6.70 €

village et chemins. Promenades commentées. 06.37.19.54.82
Sorfie d'une heure : de 6 & 12 €. Aprés-midi d'écriture : 20 €.
- Eyne (ouvert tous les jours) 04.68.04.97.05

Tous les mercredis, vendredis et dimanches de 15h & 16h30 : découverte des différents usages des plantes, et leurs uilisations médi-

cinales dans les traditions familiales (visite commentée, atelier et dégustations au programme) - de juin & septembre.
www.faune-pyreneenne.com 04.68.04.17.20

Tous les jours : été : 9h-18h - le reste de I'année : 9h-17h. Fermeture annuelle aprés les vacances de la Toussaint jusqu’ & lo mi-dé-

cembre. Tarifs : 11 € Adulte - 9 € Enfont (4-14 ans) - 8 € groupe Adulte

- Création bois - travail sur bois - Formigueres 06.08.31.42.90
- Poterie d'Art - Matemale 04.68.04.32.87
- La boutique du « Tirtap’s » - artisanat - cadeaux - Matemale 04.68.30.94.68
- Origine Pyrénées - arfisanat et produits locaux - Mont-Louis 04.68.04.05.73
- Poterie « solaires » - Four solaire de Mont-Louis 04.68.04.14.89

- Fontrabiouse - fromagerie.flordeneu.free.fr 06.26.31.61.97

Lait, faisselle, fromage blanc, fromage au lait cru, tomme des Pyrénges ...
Fromagerie ouverte tous les jours, toute I'année du Ter juin au 30 septembre et vacances scolaires
10h-12h / 16h-20h tout le reste de I'année 17h-20h

- Formiguéres - www.gite-fromage-formigueres.com 06.46.42.48.54
De 18h & 19h : traite des brebis - Ouvert tous les jours 10h 12h et 16h 19h sauf mercredi hors vacances
- Formiguéres - gaecperarnaud@wanadoo fr 06.16.12.53.08
Traife des vaches tous les soirs & partir de 18h30. Vente directe des produits de la ferme
- La Llagonne 06.09.11.28.27

Tous les jours de 17h30 @ 19h sauf le lundi et le jeudi en dehors des périodes de vacances scolaires.
- Matemale 04.68.30.92.30
Traite des chévres tous les soirs & 18h00 — Ouvert toute 'année de 10h & 12h et de 17h & 1%h
- Saint-Pierre-Dels-Forcats 06.31.30.89.45
Vacances de février et de paques de 15h30 a 17h.
En été : sur réservation de 10h & 12h et de 14h & 18h30

w - La Cabanasse, ouvert le lundi de 16h30 & 18h30 et le samedi 10h &
~ 12h (mairie).

- Formiguéres, bibliothéque salle du Castell : ouvert le mercredi de
16h00 & 17h30.

- Matemale, bibliothéque au-dessus de I'Office de tourisme -
Rens : 04.68.30.59.57.

- Mont-Louis, au presbytére (rue Pruneta) : ouvert jeudi aprés-midi de 18h & 20h.

- Saint-Pierre-dels-Forcats : mardi et vendredi de 17h30 & 18h30 & la mairie (hors vacances
scolaires).




24 et 25 Juin & Eyne
Une manifestation populaire célébrant I'agriculture paysanne, le patrimoine et I'environnement montagnard, la
découverte culturelle sous foutes ses formes et la rencontre des idées sous les hospices de la convivialité.
Renseignements : Association les Eynoiseries 06.86.11.63.17.
du 26 juillet au 18 aodt, les mardis et les jeudis dans un village

différent (voir détail dans I'agenda de I'été).
Soirée traditionnelle dans chaque village :
17h & 19 h : visite guidée du village - gratuit
19h & 21h : apéritif offert puis repas (entre 10 et 15 €)
21 h : concert de chants catalans ou frangais - gratuit.
Rens. : Maison du Capcir - Haut Conflent - Tél. : 04.68.04.49.86 - www.capcir-pyrenees.com
(Formiguéres)
Dimanche 24 juillet « Duo Thémis »
Samedi 30 juillet « Gospel »
Dimanche 7 Aot « Ensemble Vocal Gabrieli »
Mardi 16 aoiit « Concert de harpes/violoncelle »
Dimanche 21 aoiit « A2 Guitares »
Participation 8 € - gratuit enfant de - 12 ans. Pour toutes informations : chapellevilleneuve-capcir.org
Concerts de musique classique : mardi 2, 9 et 16 aodt & 20h30, en I'église du
village.
tous les mercredis du 20 juillet au 24 oit
Concerts variés tout au long de I'été. Programme disponible a I'office du Tourisme ou & la Mairie auprés de
Raphagl.
& Mont-Louis les lundis 18 et 25 juillet, Ter et 8 aodt : Concerts de musique classique en I'église
de Mont-Louis & 21h. Programme disponible & 'Office de Tourisme ou sur le site.
(programmes disponibles dans les offices du Tourisme)
- Ala Base de I'Ourson (au bord du lac de Matemale),
- Au Bistrot de pays & Eyne,
- Au Baroque a Formigueres.

Ouvert du 11 juin au 19 septembre de 9h30 & 13h et de 14h & 18h
(sauf juin et septembre : fermé le matin en semaine)
- LES JOURNEES DU PATRIMOINE : les 18 et 19 septembre de 9h30 & 18h.
- PASTORALISME ET TRAVAIL DE LA LAINE : photos, vieux outils, objets et ateliers ponctuels de démonstration sur le
travail de la laine.
- MEMOIRE DE LA TERRE : découverte et inifiafion  la géologie.



Exposition a thémes toute I'année, a la « pefite golerie », & I'office du Tourisme. Cet été :

Du 25 juin au 9 juillet : Aquarelle - Mr Hérard

Du 10 au 20 juillet : dessin, caricatures et peintures - Mr et Mme Delcamps

Du 20 au 30 juillet : encadrement d'art - Mme Fagoo - Marty

Du 30 juillet au 13 aoit : déco, tissus artisanaux et peintures - Jogle et Clairette / Mme Bernolle
Du 13 au 27 aoit : aquarelles et sculptures - Mr Herard / Mme Lebugle

- Exposition de photos, vente de cartes postales, médaille, livre sur Ihistoire de la chapelle.

- Exposition peinture de Michel Hérard (aquarelles, huiles, acryliques)

- Exposition d'objets décoratifs Isabelle Michaut (création cadeaux, divers)

- Expositions thématiques Nature du PNR

- Exposition du « grenier d'Elodie » : point de croix, broderie, décoration de boites.

- 23 juillet au 31 juillet : Exposition de photo par le groupe photo Pyrénées Catalanes de Font-
Romeu - puits de la ville de 10h30 & 12h30 et de 15h30 & 18h.

- 23 juillet au 31 juillet : Exposition « Objectif terre » salle des Pyrénées.

- 7 aoit au 13 aoiit : Concours de photo - Théme : « I'arbre dans tous ses états » - Puits de la
| ville - de 10h & 12h et de 16h & 18h - Entrée libre.

- 13 au 21 juillet : Exposition de dessin & I'encre par Mr Delory - de 10h & 12h30 et de 14h
a 19h au puits de la ville.

- - Tous les jours, du 17 au 24 juillet : Les « Peintres du Capcir » - de 15h & 18h30.
- Les mardis, jeudis et samedis du 30 juillet au 27 aot : Exposition photographique -
théme patrimoine - de 15h & 18h30.

- 13 juillet au 17 aodt, tous les mercredis : Festival du film de montagne, salle Naudeillo & 21h - grotuit
Salle de la mairie
- 4 juillet : 20h conférence sur I'Ours par I'association FERUS.

- 22 aoft : A 17h - salle communale « Goigs » de C. Blanch

- 4 a0t : 20h30 conférence « la musique, les instruments et la société au temps de Mozart » par JM Berta
- 18 aoiit : 20h30 conférence « la destruction de Barcelone par Al Mensour » par JM Berta

- 8 juillet : 18h30 conférence débat « patrimoine et énergie » au Bistrot de pays avec Pays Terres Romanes
- 8 septembre : 18h30 conférence débat « bois énergie » au Bistrot de pays avec Pays Terres Romanes.

- 5 a0t : Nuit des étoiles - A partir de 14h au Pla du Cambre d'Aze stands, animations, conférence, observation des étoiles
(gratuit) - possibilité repas sous chapiteau - réservation au 04.68.04.61.60.

Formiguéres : Dimanche 10 juillet Mont-Louis : Dimanche 7 aolt et 9 octobre
Matemale : dimanche 17 juillet et dimanche 14 aodt La Cabanasse : lundi 16 aoit

- Matemale - Les 15 et 16 Octobre : Venez-vous divertir & la féte de la patate (vente directe des
producteurs) et passer un week-end sous le signe de la convivialité capcinoise.
- Formiguéres - Les 3 et 4 septembre : marché médiéval, arfisanat et banquet géant.




le 11 septembre 2011. Parcours VTT de 15, 40 et 80 km pour découvrir le Capcir - Haut
Conflent de faon conviviale - Renseignements et réservation au 04.68.04.49.86 ou www.capcir-pyrenees.com.
Juillet - aodt : Tous les mercredis, randonnée, départ 10h du Pla du Cambre
d'Aze, pour une visite commentée de la forét du Cambre d'Aze - réservation au 04.68.04.61.60
le 30 juillet 2011
Course d'Orientation de la Copa Catalana - le parking pour tous les participants sera situé au Pla de LLosent (entre La Llagonne et Les
Angles). 7 circuits de 2 & 10 km dans une zone délimitée. Info : www.feoc.info
Les 8, 9 et 10 juillet 2011 (sur la commune des Angles). Info : www.ltriman.fr ou office du Tourisme des
Angles.

tous les vendredis soirs & 20h30 sauf juillet-coit : concours de Tarot (salle du 3éme dge). Contact : Mme SALES
Nathalie au 06.22.00.92.09

- tous les lundis en fin d'aprés-midi, Pot d' Accueil, & I'Office du tourisme (dégustation produits locaux, programme des animations de
la semaine). Rens. : OT (04.68.04.47.35)

- tous les jeudis : marché de « la confrérie des gouteurs de miel », toute la journée sur la place du village.

- tous les mercredis : atelier peinture & la salle du Casteil  partir de 17h30

-~ tous les samedis : Marché du terroir, toute la matinée au centre du village.

- tous les dimanches : Office religieux - église Sainte Marie

tous les dimanches : « Matemale, un village vous accueille » RDV place du village, @ 18h : soirée de bienvenue, dégus-
tation de produits locaux, présentation des activités de la semaine et muscat.
Animations en soirée durant toutes les vacances, plus d'info sur www.matemale.fr

Date Nom de la manifestiation Lieu Descriptif

12-uin Vide grenier Mont-Louis 8H - 18H inscription Mme Scoppini 06.24.01.83.75.

13:uin Rondonnée Matemale TROBADA de lo St Jean du Canigou, nscrpfins efrenseignements
auprés de Raphag] (04.68.04.41.0).

18uin «Villoge propre » Matemole Journée de senshilsation & o profection de [environnement

de 9H a 12H place du village
grillade et corgolade offerte @ fous les participants.

2-uin Féte de fo musique Lo Cabonasse A T8H solle s féfes.

rjuin Feu de fo Saint Jean Ayguctébia A2TH ploce du village - arrivée de o flamme et embrasement du feu
avtour d'une grillace.

Ljuin Feu de lo Saint-Jean StPireDelsForcsl A 22H tla stafion : Feux de lo Saint-Jean avec disfribution de fougasses
et boissons.

Ljuin Feu de a Saint Jean Coudiésde-Conflent A 21H & cole - grillade et muscat autour du feu.

ijuin Feu de fo Saint Jean Formigugres Avpartir de 19H30, grillade et vin offertsur la place du vilage

tdu feu en soiée.
Bjuin Feu de a Saint- Jeon Lo Cobanosse Aportir de 21H Place salle des Fes.
iuin Feu de lo Saint Jean Matemale Descente au fombeou dans les rues du ilage avec e enfants,

arrivée de lofomme du Conigou  l fombée de o it et embrosement du grond feu
surloploce du iloge - grlde fcégusaion de musctenfin e soire.

2-juin Feu de o Saint Jean Mont-Lovis Arrivée de o Fomme vers T3H - a porirde 2TH30, embrasement du eu,
degustafion muscot et fougasee,




in Feu de la Saint Jeon Plangs A portir de 22H devant a Mairie avec distibution de fougasses et boissons.

23-{uin Feu de lo Saint Jean Real n soirée au garage communal embrasement du feu.

iuin Feu de la Saint Jeon Sansa En soirée embrasement du feu suivi d'une grilode.

24/25-juin 127 elfon des ¢ Fegives » Eyne Sur 2 journées e soirées au vilage - mortée en esive, démonsraion de vieus méfiers,
marché, fanfore, speclade, ateliers enfonts, concerts = contact les Eynoiseries
06.86.11.63.17.

Biuin Animation Sonsa Toute la journée grillade et musique - 5 €.

2-juin Messe Sansa Messe suivie d'un apéritf offert por o municipalite.

-uin Animation SaintFeme DelsForcas Baptéme de ' au-dessus du Cambre d'Aze de 10H 20H.

29-uin Féte du vilage SaintPirre el Forcats A 10H aw village  féte du village - messe et verre de [amifié.

Date Nom de la manifestiaion Lieu Descriptif

2iullet Féte patondl de o StPiere Motemole Toute o journée : animaions - par de jeu
A12H repos chompétre géant sous e chapiteau
«fuites godter votre cuisine » - gillade et bal en fin de soirée avecle groupe
« Memories » fous les renseignements au 04.68.30.59.57.

Ajille Conférence Formiguéres A 20H conférence sur [ Ours par [associafion FERUS.

8-juillet Conférence Eyne A 18H30  Bisrot de Pays, conférence débot avec Pays Terres Romanes :
Patrimoine et énergie.

9-jillet Chorale de St Mathieu Mont-Lovis A21H église de Mont-Louis (dans le cadre du programme des Lundis musicaux).

de Treviers

10juilet Foire annuelle Formiguéres Toute la journée, marché du feroir, produfs locaux, camelofs, animafions
[jeux géants, bolades en caleche, concours de pétanque), buvette.

12-uilet Rondonnée Mont-Lovis Randonnée historique de Souto d Planés départ 9H monument Gills,
ouvert d fous.

Du 13 ou 21-juilet Exposiion Mont-Lovis Exposiion « plume de guerre ».

13-jullet Projection Caudids-de-Conflent A 21H Salle H. Noudeillo - « Randonnée Valée de Chamonix ».

13uilet Bol en soirée + feu drfice ~ Formiguéres Dés 21H feux d ariice suivi d'un grand bal avec le groupe LOST - buvette.

13-jullet Vide Grenier La Llagonne Toute la journée - 12H grillade et en soirée une animation.

14:juilet Féte Nationale Ayguatébia Journée festive au village avec grilace.

14-jullet Féte Nationale StPierre-Dels-Forcats A 10H au village, féte nationale avec pot de 'amité et dépdt de gerbes.

14-jullet Féte nafioncle Formigugres AT1H defilé et dépdt de gerbe oy monument au mort, route de Creu
12H apéritf offert surla place du villoge.

14:juilet Animations ef Mont-Louis Toute la journée : marché, démonstrafions de techniques de désincarcération,

Bol des Pompers engins.

A21H bal des pompiers parking des rempars, buvete.

16-jullet Concert Formigugres Dés 20H30 en ['égfise Ste-Marie. Lensemble vocal de Cabestony. Enirée gratute.

16:juilet Animation Réal Au garage communal d 18H : animaux des bois.

17-jullet Concours de péche Formigugres Dés B30 - inscripfions sur place. Repas fié du sac et possibilité de griler
sur ploce.

17-jullet Vide grenier Lo Cabonasse De 8H  18H parking salle des féfes - renseignements Mairie 04-68-04-23-74,

17-jullet Féte du viloge Motemole Gronde fofe nuelle Jortisont et d producion - oimions pour enfris

pal géane animatons rdifonnells cotolones - fournoi de pétangue et grillade
en soirée avec un feu d'artfice et un bol avec orcheste.



Dabe Nom de la manifesbabion  Lieu Descripbif
Du 17 u 24ilet Exposifion Réal De 15H & 18H30 & la salle communle - exposition « les peintres du Capeir ».
Du 18 u 22-ilet Stage de Salso Formiguéres De 18H d 21H venez vous infiz  la Salsa. Insciption & [Offce du fourisme.
20-jullet Projection Coudiés-de-Conflent A 21H Salle H. Naudeillo - « La sorciére blanche ».
20-uilet Renconfres musicales Matemole Aportirde 21H - Concert « musique du monde » place du village (chapiteau] -
gratuit.
2-jullet Journée des froupeaux Formiguéres Dés 9H30 stafion de ski lo Colmazeille - Passage des froupeaux en esfive de
Jo vallée de o Lladure & la vallée du Galbe - grilade le mid.
22-jullet Animation en soirée Formiguéres Soirée Salsa - grilade, buvete.
23-juillt Concours de péche Sauto Toute lo journée un concours de péche st organisé por le comité des ftes au
Pla de 'Ous.
Billtow 31 et Exposition photo Mont-Lovis Exposition présentée par e groupe photo Pyrénées Cotolanes de Font-Romeu :
de 10H30 & 12H30 et de 15H30 & 18H au puits de lville - Entrée lbre.
Du 23 au 31- it Exposiion « Objectitterre» ~ Mont-Louis Sensiilisafion aux changements cimafiques, & desfinafion de fous.
Salle des Pyrénées.
2Usjuillet Concert Chapelle de Villeneuve de Formiguéres
A 19H : Duo Themis - Lieve Otioy (fite] - Anne Baudrillard (guitare).
2%juillet Les jeuclis qui chantent, Réal Dés 17H - Viste guidée du village, apeérif et repas puis concert avec LOrgue de
est aussi e mardi Borbara [grofui. Réservation repos 04.68.04.36.44
(le matin - adultes 12€ enfonts 8€).
25/26-jullet Animafion Eyne Toute o journée & Maison de fo Vllée, animation autour de aeine avec
" les fires loines”.
2%uillet Cirque Appolo Formiguéres AZH,
-jillt Projection Caudiés-de-Conflent A 21H Salle H. Naudeillo - « Le sonctuaire des Annapurnas ».
27-uillt Rifle Formiguéres A 20H30 salle de Fécole - buvete .
2-uillt Rencontres musicales Matemale A parfi de 21H - Concert « musique du monde » place du vilage (chapiteau)
gratuit
2-ullet Randonnée Mont-Louis Randonnée a To découverte de [arf roman : de illeranche-de-Conflent @ Comella,
viste de Egise Sainte Marie. RDV Monumen Gills & 8H.
2-uillet Les jeuclis qui chantent, Fontrabiouse Dés 17H - Visite guidée du village, apérii et repas puis concert avec [ Avant
Cest aussi e mordi bras (grotuif.
Réservation repas au 04 68 04 49 8
29-uillet Spectacle Formiguéres Reptiles Show - un spectacle unique surfo découverte des repties
salle de fécole & 21H.
29-uillt Thédre La Uagonne A 20H30 dans la salle municipale.
29-uillt Cirque Saint-Pirre-DelsForcats  Cirque Apollo au parking des pistes.
Du 30 uillt au 27 ot Exposiion Reol De 15H & 18H30 & o salle communle - exposition de photos - theme
« Patrimoing ».
30/31-juille Féte de la Saint Anne Caudiés-de-Conflent Sur deu jours : Montée d la Soucarade - pétongue - apéritf
repas suivi d'un bal.
30-uillt Concert Chapell de Vilenewe  Formiguéres AT9H, Gospel avec Tassociation « Cheeur de chauffe ».
30-juillt Spectacle pour enfont Formiguéres Spectacle de marionnettes par Mr Chaudy d la salle de [école des 18H.
30-uilet Course dorienfafion Lo logonne ‘Au Pla de Uosent - accueildes participants aa Meison du Copeir
7 circuits de 2 & 10 km dons une zone délmitée - info : wwwifeoc.info.
31-juillet Vide Grenier Formiguéres De 9H & 18H - insciptions avant fe 29 juillt - infos : 04.68.04.41.73.



Datie Nom de la manifestabion  Lieu Descriptif
Du 1 ou 4-aoft Stage de Rock Formiguéres Dés 19H salle du Péric avec Mme Thomas lsabelle. Inscription & fOffice du
fourisme.
2-qoit Concert La Llagonne A 18H en 'église Saint Vincent, concert de Harpes.
2ol Les jeud qui chantent, Sansa Dés 17H - Visite quidée du village, opériitet repas puis concert vec Trio Nadine
st aussi e mardi (gratui]. Réservafion repas usqu'ou 26 jullet o 06.18.82.96.84
(10). Dessert ofet par e Comité des fes.
Du T au 5-aolt Exposition Mont-Louis Exposition Janine Fauveau « es encadrements ».
3-a0lt Projection Caudiés-de-Conflent A 21H Salle H. Noudeilo - « Molabr Princess ».
Jaolt Concert Chopell de Villnewe  Formiguéres AT9H : Ensemble Vocal Gobrieli
300l Renconfres musicales Matemale Aportirde 21H - Concert « musique du monde » - place du vilage (chapieau)
grotuit,
4aoit Conférence Lo Uagonne A 20H30 dansla salle municipole - conférence par Mr Picard :
la musique, les instruments et la société au femps de Mozart.
Aot Les jeudlis qui chantent, Planés Des 17H - Visie guidée du vilage, apéri et repas puis concert avec Eric £l Cotola
st aussi e mardi (gratui]. Réservation repas au 04.68.04.83.79.
Du § au 7-00ft Féte du village: Sauto Animations foute T journée - sordinade spectadl et bal organiseé par Te comite
des fites.
5-qolt Conférence Combre d'Aze / A partir de 14H au Pla du Cambre : o nuitdes foles avec stands, animations,
StPierre-dels-Forcals  conférence et observafion des éfoiles - gratui
Possibilts de restauration sous chapiteau. Réservation 04.68.04.61.60.
6ot Concert Réal A parfir de 21H en [ Eglise, hommage & G. Brssens 7€.
6/7-aoit Féte du villoge Ayguathia Journée festive avec une messe le dimanche et un bal en soirée.
6/7-00lt Megting Aéromodglisme Formiguéres Deémonsfrtion, feu d'artfice en journée, buvete..
Du7 au 13- goft Concours de Photo MontLouis Théme : «abre dans ous ss éols » au Puisde o vile- 10H & 12H et e 16t a 18H -
Enfée bre.
7-aolt Concert Chopell de Villnewe ~ Formiguses A19H Musique baroque en Capeir - Michéle Mastrani (char)
Amandine Solano-Parer [violon], Carole Parer (clavecin).
7-qoit Foire défé Mont-lovis Toute la journée - place de Féglise - grand marché dans les rues du villoge.
DuB o 11-goit Iniction Counlry Formigugres Salle du Péric de 19H avec Alfde County. Insciption &/ Office du fourisme.
9-qolt Les jeudis qui chantent, Ayguatébia Dés 17H - Visite quidse du vilage, apérifet repas puis concert ovec Joker
Cest aussi e mordi (grotui]. Reéservation repas au 04.68.04.49.86.
9-qoit Concert La Llagonne A 18H30 en Féglise Saint Vincent - concert du Quintette « le moment musical »
au programme : Begthoven et ses amis.
10-aoit Projection Caudiésrde-Conflent A 21H Salle H. Naudeillo - « Pour quelques degrés de plus ».
10-aoft Musirando Les Bouilouses Concert avec Quintete « le moment musical » - A portir de 15H
parficipation 15€.
10-aoft Rencontres musicales Motemale A parfir de 21H - Concert « musique du monde » place du vilage (chapiteau)
gratuit
11-aolt Balade Géologioue Mont-Louis De Torgasonne  Thémis : RDV & 9H au monument Gille de Mont-Louis.
12-aolt Bal Counfry Formigusres Dés 20H ploce du village - ambiance country, b, démonstrafion, grillade ef
buvette. Avec le groupe The flying Pastills Brothers.
13-aot Renise de Prixdu concous dephoo_ MontLouis ATTH au Puis de o vil.
13/14-aot Féte du villge Roilleu Toute la journée - animtions, concours de péfanque et bal en soirée.




Datie Nom de la manifestiaion Lieu Descriptif

14-qot Vide grenier Lo Cabanosse De 8H & 18H parking salle des fétes - renseignements Mairie 04-68-04-23-74,

14-aolt Féte du village: L Uagonne Toute o journée : vide grene, posll, sordanes, pétongue et en soirée une
animation.

14-aolt Randonnée Lo Uagonne A 9H30 départ de Féglise Saint Vincent « bollode plus » animée par
Jean-Marie Berto.

14-qolt Viloge en fte Motemole Grande foire annuelle d ofisanat et de production - animfions pour enfants et
fradifions cotolones - paglla géante - ournoi de pétanque - grilade en soirée -
bal avec orchestre.

14-00it Vide grenier Mont-Louis 8H  18H inscription Mme Scoppini 06.24.01.83.75.

15000t Féte du village: Fontrabiouse Toute la journée - animations, sardinade, feu d'arifce suivi d'vn bal.

15-aolt Féfe du vilage Lo Cabanosse Aparir de 14H - jeux gonflobles - 21H grand Bal.

16-0ot Concert Chopelle de Vilenewe ~ Formigugres A19H, concert Horpe/ioloncelle por Mathide Giroud (horpe) et Frangos-Jean Yzombrt
(violoncell).

16-aolt APLEC Formigueres Pelerinage Villeneuve de Formiguéres - 9H30 procession depuis égfise de
Formiguéres jusqu'a la Chapelle de Villeneuve.

16-aoit Marche La Cabanosse Aparir de 9H place du vilage.

16-aolt Concert LaLlagonne A18H, en 'église Saint Vincent - concert de piano donné par Frangois-Michel
Rignol : au programme Chopin, Litz, Bach, Deodat de Severac.

17-coit Projecton Caudids-de-Conflent A 21H Salle H. Naudeillo - « Le our du MontBlanc ».

17-000t Renconires musicoles Motemole A porfir de 21H - Concert « musique du monde » place du village (chapiteau
gratuit.

17-00it Cirque SaintPerre Dels-Forcats Cirque Apollo au parking des pistes.

18/19-colt Animation Eyne Toute la journée d o Maison de la Valée animfion autour de la laine avec
s fires laines ».

18-aolt Cirque Formiguéres Cirque Apollo a 21H.

18-qolt conférence LaLlagonne A 20H30 dans la salle municipole - conférence par Jean- Marie Berta
lo destructon de Barcelone par Al Mensour.

18-aot Les jeuclis qui chanfent, Sauto Dés 17H- Visite guidée du village, apérif et repas puis concert avec Levan de

st aussile mardi Taula (gratui]. Réservation repas au 04.68.04.49.86.

19-qolt Concert Formigueres En soirée, concert au bar Le Baroque avec le groupe « Les nowveaux nés ».

-0t Concert La Llagonne A 20H30 qux pieds de la four du Capil  récital e contes ».

20-olt Féte du village: Sansa Grond concours de péangue - sandwich 3€ - musique, buvete.

-0t Féte du village: Réal Toute la journée au garage communal: Cargolode, animation,
concours de pétanque ef en soirée bol avec orchestre.

21-golt Concert Chopell de Vilenewe  Formigugres A T9H « A2 Gutares » avec Pascal Goze & Nicolas Lupovic (guitares)

21-o0it Concours de Péche Formiguéres Dés 8H30 inscripfions sur ploce - repasfir du soc et possibilt de griler sr place.

21-goit Pique-nique Mont-Louis 12H30 Quvert a fous - rens : 04.68.04.21.97.

21-aoiit Féte du vilage Sansa A T1H Messe suivi d'un apérif offet par la municiplit - repas 15 € avec
musique - Réservation jusqu'au 17 aoft ou 06.18.82.96.84.

22-q0it Conférence Récl A17H salle communale « les GOIGS », conférence de C. Blanch.

23-g0it Spectacle Formiguéres Repiles Show - un spectacle unique sur la dcouvert des repties - salle de
['école d 21H

2U-qolt Concert Matemale Concert la bote & zic » SAISON OFF - au foyer communal,

'apérif comme en soirée - enfrée grotuie.



Date Nom de la manifestation Lieu Descripbif

AU-goft Rondonnée Mont-Lovis Sortie rando sur e chemin Vauban d'Usson a Querigut
RDV 8H M 1 Gills.

ool Comment jardinier Bio 22 Roilley Sensibilisation au ¢ jardinage Noture » - foute l journée & lo Mairie.

25-qolt Spectacle pour enfont Formiguéres Spectacle de marionneftes par la compagnie Lagarde.

25-qoft Féte de fo Saint Lovis Mont-ouis 1TH messe - 15H sardanes avec la Cobla Principol def Rossello et repas sur
réservation (boucherie Berges 04.68.04.21.16) avec un marché
En soirée : marché nocturme, feu d'artfce et bol.

28-aolt Animation Formiguéres Aprésmidi Solsa & la sall de I'école. Inscripfion a TOfice du fourisme.

31-aoft Randonnée Mont-Lovis Randonnée montagne vers Roguefumade RDV 8H Monument Gills.

Datie Nom de la manifestiabion  Lieu Descriptif

3/-septembre Féte médiévale Formiguéres Cracheur de feu, bonquet géant, jeux anciens, démonsirafion d'arfisondt,
morché médiéval...

Aseptembre Vide grenier La Cabonasse De 8H d 18H parking salle des fétes - renseignement Mairie 04-68-04-23-74.

8-septembre Conférence Eyne A 18H30  Bisrot de pays - conférence débat avec le Pays Terres Romanes :
Je bois énergie.

11- septembre Rondonnées VIT LaLlogonne Toute la journée - parcours VTT 20, 40 et 80 kms - départ Maison

Lo Romade du Capeir, Renseignements et inscriptions : 04.68.04.49.86.

17/18-septembre Journées patrimoine Mont-louis Viste de la citodelle & forifrécuit 3.50 € 6 9H30-11H-14H-15H30
ROV Offce d Tourisme.

18:septembre Repos de lo Soint Maurice Savto L'associofion des Amis de Sauto organise un repas avec onimaions,
de 11Ha 17H.

U-septembre Féte du village: Plonés RDV 12H pour un repas festif et o célébration de la Vierge.

18/19-septembre Journées du Patrimoine Eyne De 9H30 & T8H & fo Maison de o Vollge « Les Journées du Patrimoine »
(Expos, visite du jardin, felers).

Datie Nom de la manifestation Lieu Descriptif

9-octobre Foire d Octobre Mont-Louis Foire fradffionnelle de Mont-Louis, foute T journée : stands, produts du ferroir
autour du théme « chasse, péche et champignons ».

15/16-octobre Féte de o potate Motemale Les deux journges : animations ef vente de pommes de ferre. Concers en soirée.
Repos convivialle samedi soi et e dimuncEe midi.

Datie Nom de la manifestation Lieu Descriptif

18-décembre Foire au gros Mont:Louis Toute o journée, place de ['glise.

23-décembre Marché de Noél Formiguéres Dés 17H marché de Nogl en nocturne, avec feux d'artfice.

ToutThiver Courses, animations, Espace Nordique  Renseignemens ou 04.68.04.49.86 ou sur e sife : www.capcir-nordique.com

découvertes du Capeir FestNeu - oute lo journée, découvrez foutes les civités neiges du Copeir: ski

de fond, biathlon, snowkit, chien de fraineau, randonnées équesre (vacances
de o) - La Traversée du Capir - Course inscrife ou calendrier FFS des courses
populaires longue distance et a la Copa Cotolana - 30 km - 15km - 5 km et

2.5 km (fomill. Style clasique par équipe de deu 5 fevrier 2012).

Lo Marxa Fontanera - Course de ski de fond (8. janvier 2012).



Regroupss sous |'appellation « Fermiers Capcir - Haut Conflent », les agriculteurs locaux vous ga-
rantissent ['origine et la quelité de leur production. Tous les produits sont fabriqués & la ferme avec
des matieres premigres de qualité et un savoir-faire irremplacable, qu'ils vous feront partager lors
de vofre visite.

Ferme Cal Rigole - Corinne Parassols Eyne 04.68.04.77.16
Le Calmadou - Francoise Guidel

{tormme, pérails) - Yoourts Formiguéres 04.68.30.97.02
Cal Rous - Pierre Touchet - Tomme de brebis Planés

Hameau Cascarols 06.20.42.03.35

Le Dourmidou - Isabelle Verges Matemale 04.68.30.92.30
Fromage et fomme de chévre

Flor de Neu - René et M France Castello  Fontrabiouse
Lait, faisselle, fromage blanc, fromage au lait cru, tomme des Pyrénges ...

ouvert tous les soirs de 17h & 20h 06.26.31.61.97
René Castello - Lait Fontrabiouse 04.68.30.90.26
GAEC Pérarnaud - Lait et viande du Pays ~ Formiguéres 06.16.12.53.08
Le Calmadou - Frangoise Guidel Formiguéres 04.68.30.97.02
Vente d'agneaux de Mars a Juin

Antoine Trilles - Lait et élevage de veaux ~ La Llagonne 04.68.04.24.17
La Ferme du Rialet - Samuel Dumas La Llagonne 06.09.11.28.27
Viande bovine 05.61.87.20.95

« Cal Rous » - Pierre Touchet - Agneau Plangs 04.68.04.65.22




Mare Carcassonne Eyne 06.76.02.19.63

Eric Grassaud Eyne 06.70.36.19.06
Marie-Claude Moiola Formiguéres 06.85.10.47.86
GAEC Pérarnaud Formiguéres 06.16.12.53.08
Raymond Vilalta Formiguéres 06.09.05.59.19
Le Dourmidou Matemale 06.73.97.36.92
Louis Moiola Matemale 04.68.30.92.95
Guy Basso Planés 04.68.04.23.52
Miellerie Les Gouttes d’Or - M. Haller La Llagonne 04.68.04.25.40
(Juillet et Aotit) (hameau des Cortals) ou 0616885970

Miel, pain d'épices, visite et découverte

L'étape gourmande (confiture] - Mme Fuenfes  La Llagonne 04 68 04 27 60
Accueil-dégustation les aprés-midi pendant les vacances scolaires

Le Rucher de I'Ours Mont-Louis 04.68.04.11.26

La Cabanasse : tous les vendredis matin 9h30/13h
Mont-Louis : jeudi toute la journée du 14/4 au 3/11
Formiguéres : samedi mafin marché local - juillet aoit, jeudi foute la journée : Marché des producteurs




METEO : Renseignements déparfementaux au 32.50
ROUTES : Renseignements circulation au 04.68.38.12.05

POINTS INFOS TOURISME

* Maison du Capcir-Ht Conflent 04.68.04.49.86

contact@capcir-pyrenees.com

: h(r?lg::qﬁ;uer,lfime de Mont-Louis 04.68.04.21.97 Distributeurs CB:

¢ Office de Tourisme de Formigugres 04.68.04.47.35

formigueres.tourisme@laposte.net

* Régie de Puyvalador 04.68.04.44.83

station@puyvalador.com

o Office de Tourisme de Matemale 04.68.30.59.57 Posbes eb
of-matemale@wanadoo.fr _
* PaintInfo de Planés 0468048379 Agences postales :
o Office de Tourisme du Cambre d'Aze 04.68.04.61.60

ofi-cambredaze@orange. fr

* Maison de la Vallée Eyne 04.68.04.97.05

* Point Info La Cabanasse 04.68.04.23.74

* Point Info La Llagonne 04.68.04.22.00

SERVICES URGENCE

SERVICES MEDICAUX

* AMBULANCE

Saint-Michel Les Angles 04.60.04.30.30
* MEDECINS

Groupe médical des Pérics Les Angles 04.68.04.42.32
Docfeur Sévéne Mont-Louis 04.68.04.24.04
* INFIRMIERES

Mme Armengol Formiguéres 06.82.10.76.62
Mme Pansard la Cagunasse 06.84.26.13.68
Mme Pellicier Les Angles 04.68.04.34.21
Mme Escanet Saint-Pierre-dels-Forcats 04.68.30.02.84

DENTISTE

M. Lemoine Mont-Louis 04.68.04.25.81
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Pharmacie - Mme Marty
Pharmacie - Cambre d'Aze

CRECHES - HALTES GARDERIES

* Garderie des pistes (hiver)

o Créche « Joan Pefit »
Tous les jours de 8h00 & 18h30 sauf WE
(de 2.5 mois 6 ans)
Ouvert 7/7 jours en saison d'hiver

o Créche « La Farandole »
Tous les jours de 7h30 & 18h15 sauf WE
(de 3 mois & 3 ans)

* Garderie Club Piou Piou (Hiver)

o Centre de loisirs « Le Patoufet »
3-17 ans - du lundi au vend. de 7h30 & 18h30.
Déjeuner sur place firé du sac.

o Centre de loisirs « L'Eterlou » (hiver)

TAXIS
* Taxi de Formiguéres
* Heidmann Transport
® Taxi Bosom
TRANSPORTS EN COMMUN
 SNCF Mont-Louis / La Cabanasse
Eté : 9h / 13h et 14h30 / 18h10.
* Montagne et Transport
pyrenees.m.and.t@wanadoo.fr
* Taxi Bosom
o SNCF Villefranche de Conflent
* Aéroport
ESSENCE - GARAGES
* Garage Jampy - Essence
o 'Edelweiss - Essence
* Garage Luque
* Station Service Christofeul

Les Angles
Mont-Louis

Eyne

Formiguéres

La Cabanasse
Station de Formiguéres

La Cabanasse

Puyvalador

Formigueres
La Cabanasse
Mont-Louis

La Cabanasse
La Llagonne

Mont-Louis
Villefranche
Perpignan

La Cabanasse (col de la Perche)
La Cabanasse

Formiguéres

Formiguéres

04.68.04.40.74
04.68.04.20.24

04.68.04.08.01

04.68.04.31.92

04.68.04.20.75
04.68.30.96.94

06.20.70.89.03

04.68.04.44.83

06.80.40.69.46
04.68.04.16.74
06.07.09.02.20

04.68.04.23.27
04.68.30.02.82

06.07.09.02.20
04.68.96.63.62
04.68.52.60.70

04.68.04.21.81
04.68.04.26.88
04.68.04.32.80
04.68.04.41.38




* Aux délices Capcinois Formigugres 04.68.04.44.96
"+ Le Croustillant du Capcir - Point chaud Formigugres 04.68.04.94.58
¢ Boulangerie/Patisserie - Eric Wante Lo Cabanasse 04.68.04.24.66
* Boulangerie/Patisserie - Mont-Louis 04.68.04.21.68
La Baguette Magique - M. Beaux

EPICERIE

* Midi Prix Formigusres 04.68.04.39.50
+ Epicerie libre-service - Eric Wante La Cabanasse 04.68.04.24.66
» Epicerie - Dépét de pain La Llagonne 04.68.04.29.31
+ Capcir Alim’ - Epicerie - dépét de pain - Gaz Matemale 04.68.30.28.66
+ Alimentation générale - Roger Billés Mont-Louis 04.68.04.21.19
* Epicerie Palau St-Pierre-dels-Forcats 04.68.04.28.69

4
) q BOUCHERIE - CHARCUTERIE
+ Chez Yannick Formigugres 04.68.04.41.43
* Le Carrefour du Terroir La Cabanasse 04.68.04.23.19

@ Capeir Alim’ Matemale 04.68.30.28.66
» Boucherie Charcuterie Berges Mont-Louis 04.68.04.21.16

) BLANCHISSERIE
| @ * Blanchisserie Colomer La Cobanasse 04.68.04.26.13
» Laverie Automatique - point Wifi La Cabanasse 06.75.60.61.84

TABAC - PRESSE

* Tabac - Presse Loto Boulard Formigugres 04.68.04.37.39
» Tabac - Presse Wante Eric La Cabanasse 04.68.04.24.66
» Tabac - Presse La Llagonne 04.68.04.29.31
» Capcir Alim’ - Presse Matemale 04.68.30.28.66
» Tabac - Presse Loto - Rifle Mont-Louis 04.68.04.16.80
» Tabac - Presse Palau St-Pierre-dels-Forcats 04.68.04.28.69

CAFE- BAR

* Bistrot de pays Maison de la Vallée Eyne 06.79.55.72.93
+ Le Barogue - Bar musical Formigusres 04.68.04.69.78
* le Carcanet - Cave 4 vin, crépes Formiguéres 04.68.04.33.25
* Bar “Le Pitch” - Restaurant Picheyre Formigugres 04.68.04.40.07
+ Lo Calmazeille - Cafétéria @ la station Formiguéres 04.68.04.86.90
* Le Relais du Galbe Formigusres 04.68.04.40.06
o 'Edelweiss - Bar La Cobanasse 04.68.04.26.88
o Bistrot de pays « Al Tir Tap » Matemale 04.68.30.94.68
o Snack bar de I'Espace Loisirs Matemale 04.68.04.34.64
o Le Régent - Snack-Bar Mont-Louis 04.68.04.14.35
o Café Central - Snack-Bar Mont-Louis 04.68.04.23.72

SOUVENIRS - CADEAUX

* La boutique du Tirtap's Matemale 04.68.30.94.68
¢ La Boutique Catalane Mont-Louis 04.68.04.20.38
* La Boutique du Four Solaire Mont-Louis 04.68.04.14.89
® Le Rucher de I'Ours Mont-Louis 04.68.04.11.26
* Margot boutique - été Mont-Louis 04.68.04.20.94

g’:ﬁ § Origine Pyrénées - Produis pyrénens, Arisanat ibrairie  Mont-Louis 04.68.04.05.73

Haut Conflent * Déco bois Formiguéres 06.08.31.42.90
— ]



* Loosport
* Magasin Boulard

ANTIQUITES - MEUBLES

* Anfiquité Cambre d'Aze salon de thé

COMMUNICATION
o ArtisPictor artispictor@hotmail.fr
* Lou Brouxelot annonces gratuifes

ARTICLES DE SPORT

¢ Cariboo Sport (hiver)

* Europ'Sports (hiver)

* Sport 2000 (hiver)

® Loisir Passion

* Loosport

* La boutique du ski (hiver)

* Location ski de fond (hiver)

* La Boite & Fond

* La Boutique Catalane, location skis
© Galté Sports - Les pistes (hiver)
o La Boule de Neige - Les pisfes
* La Coulée sports - Les pistes

* Puyvalador Sports

SALON DE COIFFURE
o Cyril Coiffure

TOILETTEUR ANIMALIER
* Au toutou montagnard

TRAITEUR

* La Toque en folie Karinne.bacquart@orange. fr

SNACK - RESTAURATION RAPIDE

* Snack - buvette (départ rando. et VTT)
o Bistrot de pays de la Maison de la Vallée

o El Tupi (hiver) - les pistes

* Le Roc Blanc - hiver

o La Calmazeille (hiver) - Station

* Fartotte’ Pizza - Pizza & emporter

® Formi'Croc Pizza, paninis & emporter

© |'Edelweiss - Bar

* Restaurant de la Brocante

o Bistrot de pays Le tir tap's

* Snack de 'Espace Loisirs

o Le Régent - Snack-Bar

o Café Central - Snack-Bar

o Les lys (hiver) - les pistes

* Le Casa Pa (hiver) - les pistes
o Le Slalom (hiver] - les pistes

Formiguéres
Formigueres

La Cabanasse

Formiguéres
Formigueres

Eyne

Eyne

Eyne

Formiguéres
Formiguéres
Formigueres

Col de la Llose La Llagonne
Matemale
Mont-Louis
St-Pierre-dels-Forcats
St-Pierre-dels-Forcats
St-Pierre-dels-Forcats
Puyvalador

Mont-Louis

La Cabanasse

Formiguéres

Col de La Llose
Eyne

Eyne

Eyne
Formiguéres
Formigueres
Formiguéres
La Cabanasse
La Cabanasse
Matemale
Matemale
Mont-Louis
Mont-Louis
Puyvalador
Puyvalador
Saint-Pierre-Dels-Forcats

04.68.04.40.15
04.68.04.37.39

06.44.25.51.91

06 28 80 26 09
04.68.04.48.44

04.68.04.79.79
04.68.04.74.64
04.68.04.73.04
04.68.04.37.47
04.68.04.40.15
04.68.04.44.25
0468048479
04.68.04.45.27
04.68.04.20.38
04.68.04.25.32
04.68.04.24.13
04.68.04.25.28
04.68.04.40.33

04.68.04.15.85

04.68.30.25.39

04.68.30.58.86

04.68.04.84.79
06.79.55.72.93
04.68.04.75.41
04.68.04.72.72
04.68.04.86.90
04.68.30.03.42
04.68.30.51.03
04.68.04.26.88
06.44.25.51.91
04.68.30.94.68
04.68.04.34.64
04.68.04.14.35
04.68.04.23.72
04.68.04.30.19
04.68.04.33.90
04.68.04.61.60




Rond point des pistes
66 800 Eyne
Tél. : 04.68.04.75.41
Restaurant - Créperie
Pizzeria - Snack

= & Menus & partir de 11€
menu enfant - Ouvert de Nogl jusqu’a fin mars.

o VYRR PA TR VN RIS

Pied des pistes - 66 800 Eyne

Tél. : 04.68.04.72.72 - www.hotelrocblanc.com
Spécidlités catalanes - Pizzeria - Self. Restaurant ouvert de
Noél jusqu'a fin mars.

26, route de Mont Louis - 66210 Formiguéres

Tél : 04.68.04.11.11 - www.hotel-2-lacs.com

Produits locaux et de terroir - Menu unique a 22 € carte et
menu - 2 pension - Ouvert & 'année.

2 place de I'église - 66 210 Formiguéres
Tél. : 04.68.04.40.07 - www.hotel-picheyre.com
Cuisine fraditionnelle et du terroir - raclette - fondue - spécia-

lités catalanes. Logis de France : 2 cheminées. Formule & par-

fir de 13 €80, plat. Ouvert tous les jours. Fermeture annuelle
le 10 avril a début juin et en novembre. Fermé le dimanche
soir hors saison.

Route de Mont Louis - 66210 Formigugres
Tél : 06.35.56.16.70

Créperie - Fondues - Produits locaux - ouvert toute I'année.

5 rte de Mont-Louis - 66 210 Formiguéres

Tél. : 04.68.04.35.10

Restaurant - Pizzeria - spécialités catalanes (anchoide, escar-
gots a la catalane). Plat du jour & 8.50 €. Ouvert tous les
jours en saison. Hors saison : fermé le mercredi.

7 Carrer de la Ribera - 66210 Formiguéres

Tél. : 04.68.04.33.25

Créperie en saison & partir de 11h - Pefite restauration toute
I'année & partir de 11h - Fermé & 19h hors saison - Vente &
emporter - Cave & vin et dépositaire de gaz (Primagoz).

1 rte de Puyvalador - 66 210 Formiguéres
Tél. : 04.68.30.92.62 - 06.73.05.06.09
Créperie - glacerie - salades.

Ouvert en saison : tous les jours a partir de 12H.

Station de ski - 66 210 Formiguéres

Tél : 04.68.04.86.90 chaletdelacalmazeille@gmail.com
Plat montagnard - grillades - repas & themes - location de
salles - organisation de mariage, baptéme. ..

Col de la Perche - 66 210 La Cabanasse (Col de la
Perche) - Tél. : 04.68.04.21.83 - www.hotellecatalan.com
Spécialités catalanes, pizzéria, cuisine du terroir

Menus & partir de 14 €. Ouvert toute I'année.

RN 116 - 66 210 La Cabanasse - Tél. : 04.68.04.26.88
Pizzeria - Ouvert fous les jours en saison.
Hors saison : fermé le mardi.

Le village - La Cabanasse - Tél. 06.44.25.51.91
Salades - grillades - spécialités montagnarde
ouvert 7/7 non stop).




Le Village - 66 210 La Llagonne

Tél. : 04.68.04.24.10 - www.auberge-la-fount.com
Cuisine régionale - fraditionnelle - Menu du jour 15 € -
chambres adaptées aux handicapés.

Ouvert foute I'année.

66 210 La Llagonne

Tél. : 04.68.04.22.04 - www.hotel-corrieu.fr

Table de caractére dans un cadre montagnard.

Restaurant panoramique.

Menus et formules & partir de 16.40 €

Ouvert du 19 juin au 15 septembre et du 18 décembre au
28 mars 2012.

66 210 Matemale

Tél. : 04.68.04.40.11 - www.hotel-capcir.com

« Une cuisine typique catalane, familiale sans fioritures et loin
de la frime »

Menus de 22 € a 34 €. Menu enfant & 9 € -1/2 pension et
pension compléte - farif groupe. Ouvert tous les jours en sai-
son. HS : fermé le dimanche soir. Fermeture du Ter novembre
au 15 décembre.

12 rve du Casteil - 66 210 Matemale

Tél. 04.68.30.96.79

Cuisine catalane, tapas et plats & emporter - Menu & 22 €
Poisson frais tous les week-ends - Ouvert fous les soirs en juil-
let/aoit, en hors saison ouvert fous les jours sur réservation.

Ala piscine, bains chauds - 66 210 Matemale

Tél. 04.68.04.34.64

Du 15/06 au 05/09, ouvert tous les jours de 10h & 20h :
salades- grillades- crépes - glaces - gaufres - Du 15/12 au
15/04, ouvert de 12h & 22h : spécialités montagnardes.
Tartes sucrées et salées maison toute I'année.

Sauna et hammam accessible.

M. et Mme PUJOL - RN116 - 66210 Mont-Louis

Tél. : 04.68.04.23.29 - www.lecloscerdan.com

Cuisine traditionnelle & I'accent du terroir - vins du crl - menu
enfant - Menus & partir de 15 €. Ouvert toute I'année sauf le
mois de novembre.

Cité de Mont-Louis - 66210 Mont-Louis

Tél. : 04.68.04.14.32

Cuisine fraditionnelle, menus & partir de 16,50 €. Saison :
ouvert tous les jours. Hors saison : fermé le dimanche soir,
lundi et le mardi soir. Recommandé par le guide du Routard,
Géo-guide et le Petit Futé.

Bd Vauban - 66210 Mont-Louis

Tél, : 04.68.04.11.26 - www.lerucherdelours.fr
Créperie - saladerie - boutique miellerie

Saison : ouvert tous les jours

Hors-saison : fermé dimanche soir et lundi.

M. MIKKI Jéréme - Le village - 66360 Sansa

Tél. : 06.85.41.41.86

Cuisine traditionnelle & I'accent du terroir sur réservation.
Gite détape.




© e Roc Blanc ** www.hotelrochlanc fr.st

o Hatel Picheyre ** Logis de France
www.hotel-picheyre.com

o Hatel des 2 lacs ** www.hotel-2-lacs.com

o e Catalan *

® e Clos Cerdan ** info@lecloscerdan.com

o Hotel Corrieu ** www.hotel-corrieu.fr

o Auberge La Fount www.auberge-la-fount.com
¢ Auberge La Belle Aude **

* La Prairie www.loprairie.fr

¢ La Clé des Champs

o Le Chameau des Neiges Catalanes
© Les Isards www.les-isards.com

o Les Sorbiers (réservé a I'Armée)

o CCASS (réservé EDF)

* La Capcinoise

o Centre Notre Dame

o Centre Eclaireurs de France

¢ Cal Pai - Rando plume** cu|Eoi@|ibertysurF.fr
alet-pomme-de-pin.com  Formiguéres
o Chalet de Bonheur www.chaletdebonheur.com

o Chalet Pomme de Pin www.c

© Cal Simunot www.calsimunot.fr

* Lou Rouballou christine.courivaud@wanadoo.fr

* Le Mouli del Riu www.moulidelriu.com

Eyne
Formiguéres

Formiguéres

La Cabanasse - Col de la Perche
La Cabanasse - RN 116

La Llagonne
La Llagonne
Matemale
Matemale

Eyne
Eyne
Formiguéres
La Cabanasse
Matemale
Matemale
St-Pierre-dels-Forcats
St-Pierre-dels-Forcats

Eyne

Formiguéres
Matemale
Mont-Louis

St-Pierre-dels-Forcats
Route de Planes

04.68.04.72.72
04.68.04.40.07

04.68.04.11.11
04.68.04.21.83
04.68.04.23.29
04.68.04.22.04
04.68.04.24.10
04.68.04.40.11
04.68.04.41.06

04.68.30.12.03
04.68.04.79.71
06.79.07.40.76
04.68.04.29.76
04.68.30.60.50
04.68.04.41.48
04.67.31.20.51
04.68.04.20.45

04.68.04.06.96
04.68.04.45.77
06.83.75.67.47
04.68.04.43.17
04.68.04.23.26
04.68.04.15.30



¢ Gite d'étape Mme Pesqué
accueil paysan danie.pesque@wanadoo.fr

© Gite le Preshytére - www.gite-calpai.com

o Gife d'¢tape La Dressére www.ladressere.com
* Gite d'étape Espace Altitude

¢ Gite d'¢tape Le Dourmidou

* Gite d'étape Le Malaza Gite de Fce

(2 épis) www.lemalaza.com

¢ Gite écologique L'Orri de Planés
(Rando Plume - Rando Accueil Clé Verte)
www.orrideplanes.com

* Gite d'étape Le Moulin www.gitelemoulin.free.fr
o Gite d'étape - Mikki Jérome

* Auberge du Carlit
uubergeﬂucarlif@freefr

o Chalet refuge CAF

o Hatel Les Bones Hores (6f¢)
boneshores@wanadoo.fr

o Refuge gardé des CAMPORELLS
Sur le Tour du Capcir - 10 € la nuit (0.15€ TS)
Plats cuisinés buvette. 19 places

* Refuge gardé du COL DEL TORN
8 €151 nuit. 12 places

* Refuge gardé des ESTAGNOLS
8 € lanuit. 12 places

Espousouille

Eyne

Formiguéres
La Llagonne - La Quillane
Matemale
Planés

Planes

Rieutort
Sansa

Les Bouillouses

Les Bouillouses
Les Bouillouses

Les Camporells

Madres - Coronat
Domaine de la Llose

Madres - Coronat
Sansa

* Maison du Capcir - Ht Conflent www.capcir-pyrenees.com

o Les Mélézes - avec service restauration
www.location-melezes.com

® Camping/Caravaneige*** La Devéze

La Cabanasse (col de la Perche)

Formiguéres

Toute I'année Mobil-homes, roulottes, tentes trappeur, aire de camping-car

www.campingladeveze.com

¢ Camping du lac***

Quvert & 'année - SPA hammam
www.camping-lac-matemale.com

® Camping du Pla de Barrés*
de juin @ septembre - www.mont-louis.net

* Aire de camping-car
Toute I'année
o Les Opilléres

o Le Cubeverd (été) Campin écologi?ue
fermepedagogiquecalmateu@orange.fr

Matemale

Mont-Louis
Rte des Bouillouses

Mont-Louis
Parking des remparts

St-Pierre-dels-Forcats
St-Pierre-Dels-Forcats

04.68.04.45.37

04.68.04.06.96
06.08.05.71.31
04.68.04.46.45

04.68.04.15.28
04.68.04.41.48
04.68.04.83.79

04.68.04.29.47

04.68.30.97.37
06.85.41.41.86

04.68.04.22.23

04.68.04.93.88
04.68.04.24.22

06.82.12.99.22

04.68.04.49.86

04.68.04.49.86

04.68.04.49.86
04.68.04.22.85

04.68.04.66.73

04.68.30.94.49

04.68.04.26.04
04.68.04.21.97

04.68.04.21.97

04.68.04.25.85
06.78.17.64.19
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